
Szkolny zestaw programów nauczania na rok szkolny 2025/2026 
wraz z podręcznikami i materiałami ćwiczeniowymi 

Przedmiot Klasa 

Program nauczania Podręcznik/zeszyt ćwiczeń 

Tytuł Autor Tytuł Autor/uwagi Wydawnictwo 
Nr ewidencyjny 
w wykazie MEN 

Oddział Przedszkolny Samodzielne -  
Wszechstronne – 
Szczęśliwe. 

M. Chludzińska,  
A. Kacprzak-
Kołakowska,  
A. Kucharczyk,  
D. Kucharska,  
A. Pawłowska-
Niedbała,  
M. Pietrzak,  
A. Smoderek 

Ciekawa zabawa. 
Sześciolatki. 
 

Praca zbiorowa Nowa Era 
 

- 

Program nauczania 
języka angielskiego dla 
przedszkoli i klas 
zerowych  

M. Bogucka,  
D. Łoś 

- - - - 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

1 Program edukacji 
wczesnoszkolnej. Klasy 
1-3 
 

J. Hanisz 
 

Szkoła na TAK! Podręcznik. 
Edukacja wczesnoszkolna. 
Klasa 1. Części 1-4; Szkoła 
na TAK! Matematyka. 
Podręcznik. Edukacja 
wczesnoszkolna. KIasa 1. 
Części 1-2. 
+ ćwiczenia 

D. Kręcisz,  
B. Lewandowska,  
K. Nowacka, M. Szczęsna,  
M. Sarnowska, B. Drzycimska;  
B. Nawolska, J. Żądło-Treder,  
D. Dankowska, M. Marekwia 

Wydawnictwa 
Szkolne i 
Pedagogiczne  S.A. 

1160/1/2023 
 

2 Szkoła na TAK! Podręcznik. 
Klasa 2. Edukacja 
wczesnoszkolna. Części 1-
4. Matematyka. Części 1-2. 

+ ćwiczenia 

D. Kręcisz,  
B. Lewandowska,  
K. Nowacka, M. Szczęsna,  
M. Sarnowska, B. Drzycimska;  
B. Nawolska, J. Żądło-Treder,  
D. Dankowska, M. Marekwia 

1160/2/2024 

3 Szkoła na TAK! Podręcznik. 
Edukacja wczesnoszkolna. 
KI. 3. Cz.1-4; Szkoła na 
TAK! Matematyka. 
Podręcznik. Edukacja 
wczesnoszkolna.  
KI. 3. Cz. 1-2.  
+ ćwiczenia 

D. Kręcisz,  
B. Lewandowska,  
K. Nowacka, M. Szczęsna,  
M. Sarnowska, B. Drzycimska;  
B. Nawolska, J. Żądło-Treder,  
D. Dankowska, M. Marekwia 

1160/3/2025 



Język polski 4 „Nowe słowa na start!” 
program nauczania 
ogólnego języka 
polskiego w klasach IV–
VIII szkoły 
podstawowej 

A. Klimowicz,  
M. Derlukiewicz 

NOWE  słowa na start! 
Podręcznik do języka 
polskiego dla klasy 
czwartej szkoły 
podstawowej. 
Zeszyt ćwiczeń.   

A. Klimowicz,  
M. Derlukiewicz  
 

Nowa Era. spółka z 
o.o. 

907/1/2017 

5 NOWE słowa na start! 
Podręcznik do języka 
polskiego dla klasy piątej 
szkoły podstawowej. 
Zeszyt ćwiczeń. 

A. Klimowicz,  
M. Derlukiewicz  
 

907/2/2018 

6 NOWE Słowa na start! 
Podręcznik do języka 
polskiego dla klasy szóstej 
szkoły podstawowej. 
Zeszyt ćwiczeń. 

M. Derlukiewicz,  
A. Klimowicz 

907/3/2019 

7 Język polski. Nowe słowa 
na start! Podręcznik. 
Szkoła podstawowa.  
Klasa 7.   
Zeszyt ćwiczeń.  

 J. Kościerzyńska, J. Ginter,  
K. Łęka, J. Krzemińska, 
 J. Kostrzewa, N. Bielawska 

907/4/2020 

8 NOWE słowa na start! 
Podręcznik do języka 
polskiego dla klasy ósmej 
szkoły podstawowej. 
Zeszyt ćwiczeń. 

J. Kościerzyńska, J. Ginter,  
K. Łęk, N. Bielawska,  
M. Iwanowska, M. Chmiel,  
J. Krzemińska, J. Kostrzewa 

907/5/2021/z1 

Język angielski 1 Program nauczania z 
języka angielskiego dla 
1 etapu edukacyjnego 
zgodny z Podstawą 
Programową z dnia 
14.02.2017 

I. Studzińska,  
A. Mędela,  
M. Kondro,  
E. Piotrowska,  
A. Sikorska 

Kids Can 1 
Zeszyt ćwiczeń.  

D. Shaw, M. Ormerod,  
A. Parr-Modrzejewska,  
E. Piotrowska 

Macmillan Polska  
Sp. z o.o 

1165/1/2023 

2 Kids Can 2 
Zeszyt ćwiczeń. 

D. Shaw, M. Ormerod,  
A. Parr-Modrzejewska,  
E. Piotrowska 

1165/2/2024 

3 Kids Can 3 
Zeszyt ćwiczeń. 

D. Shaw, M. Ormerod,  
A. Parr-Modrzejewska,  
E. Piotrowska 

1165/3/2025 

 4 Program nauczania 
języka angielskiego dla 
klas IV–VIII  
 

J. Stefańska English Class A1. 
Zeszyt ćwiczeń. 

S. Zervas, C. Bright,  
A. Tkacz 

Pearson Central 
Europe Sp. z o.o. 

840/1/2017 

5 English Class A1+. 
Zeszyt ćwiczeń. 

J. Croxford, G. Fruen,  
A. Tkacz 

840/2/2018 

6 English Class A2. 
Zeszyt ćwiczeń. 

S. Zervas, C. Bright,  
A. Tkacz 

840/3/2019 

7 Repetytorium 
Ósmoklasisty część  1 

M. Mann,  
S.Taylore-Knowles 

Macmillan Polska  
Sp. z o.o. 

1100/1/2020 



8 Repetytorium 
Ósmoklasisty część  2 

M. Mann,  
S. Taylore-Knowles 

1100/2/2021 

Język niemiecki 7  Program nauczania 
języka niemieckiego 
jako drugiego języka 
obcego w klasach  
7 i 8 

M. Torenc Natürlich auf Deutsch! 
Język niemiecki. 
Podręcznik. Szkoła 
podstawowa. Klasa 7 
Zeszyt ćwiczeń. 

A. Potapowicz,  
M. Florkiewicz-Borkowska, B. 
Chyłka 

Wydawnictwa 
Szkolne i 
Pedagogiczne S. A. 

1166/1/2023 

8 Natürlich auf Deutsch! 
Język niemiecki. 
Podręcznik. Szkoła 
podstawowa. Klasa 8. 
Zeszyt ćwiczeń. 

A. Potapowicz,  
M. Florkiewicz-Borkowska, B. 
Chyłka 

1166/2/2024 

Język hiszpański 7 Program nauczania 
języka hiszpańskiego 
EXPLORA dla uczniów 
klas VII i VIII szkoły 
podstawowej 

K. Hadło,  
K. Palonka 

Explora 1 X. P. López,  
A. Dudziak-Szukała,  
A. Kaźmierczak,  
J. C. García González 

Wydawnictwo 
Draco Sp. z o.o. 

851/1/2017 

 8 Explora 2 X. P. López,  
A. Dudziak-Szukała,  
A. Kaźmierczak,  
J. C. García González 

851/2/2018 

Muzyka 4 Program nauczania 
muzyki w szkole 
podstawowej 

M. Gromek,  
G. Kilbach 

 

Lekcja muzyki. Podręcznik 
do muzyki dla klasy 
czwartej szkoły 
podstawowej. 

M. Gromek,  
G. Kilbach 

Nowa Era Spółka z 
o.o. 

852/1/2017 

Modyfikacja 
programowa programu 
nauczania muzyki dla 
klas IV szkoły 
podstawowej 

A. Chrobak-Steckel 

 

5 Program nauczania 
muzyki w szkole 
podstawowej 

M. Gromek,  
G. Kilbach 

 

Lekcja muzyki. Podręcznik 
do muzyki dla klasy piątej 
szkoły podstawowej. 

M. Gromek,  
G. Kilbach 

Nowa Era Spółka z 
o.o. 

852/2/2018 

6 Lekcja muzyki. Podręcznik 
do muzyki dla klasy szóstej 
szkoły podstawowej. 

M. Gromek,  
G. Kilbach 

Nowa Era Spółka z 
o.o. 

852/3/2019 

7 Lekcja muzyki. Podręcznik 
do muzyki dla klasy 
siódmej szkoły 
podstawowej. 

M. Gromek,  
G. Kilbach 

Nowa Era Spółka z 
o.o. 

852/4/2020/z1 

Plastyka 4 Program nauczania 
plastyki w szkole 
podstawowej  
klasy 4-7 

M. Kwiecień 
 

Plastyka. Podręcznik dla 
klasy czwartej szkoły 
podstawowej. 

W. Sygut, M. Kwiecień Grupa MAC S.A. 898/1/2022/z1  

5 Plastyka. Podręcznik dla 
klasy 5 szkoły 
podstawowej. 

W. Sygut, M. Kwiecień Grupa MAC S.A. 898/2/2018 
 



6 Plastyka. Podręcznik dla 
klasy szóstej szkoły 
podstawowej. 

W. Sygut, M. Kwiecień Grupa MAC S.A. 898/3/2019 
 

7 Plastyka. Podręcznik dla 
klasy siódmej szkoły 
podstawowej 

W. Sygut, M. Kwiecień Grupa MAC S.A. 898/4/2020/z1 

Historia  
 

4 Program nauczania 
historii w klasach 4–8 
szkoły podstawowej 
„Wczoraj i dziś” 

T. Maćkowski Wczoraj i dziś. Podręcznik 
do historii dla klasy 
czwartej szkoły 
podstawowej. 
Zeszyt ćwiczeń. 

B. Olszewska,  
W. Surdyk-Fertsch,  
G. Wojciechowski 

Nowa Era Spółka z 
o.o. 
 

877/1/2020/z1 

5 Wczoraj i dziś. Podręcznik 
do historii dla klasy piątej 
szkoły podstawowej. 
Edycja 24-26. 
Zeszyt ćwiczeń. 

G. Wojciechowski Nowa Era Spółka 
 z o.o. 
 

877/2/2018 

6 Wczoraj i dziś. Podręcznik 
do historii dla klasy szóstej 
szkoły podstawowej. 
Zeszyt ćwiczeń. 

B. Olszewska,  
W. Surdyk-Fertsch,  
G. Wojciechowski 

Nowa Era Spółka  
z o.o. 
 

877/3/2019 

7 Wczoraj i dziś. Podręcznik 
do historii dla klasy 
siódmej szkoły 
podstawowej.  
Edycja 23-25. 
Zeszyt ćwiczeń. 

J. Kłaczkow,  
A. Łaszkiewicz,  
S. Roszak 

Nowa Era Spółka  
z o.o. 

877/4/2020/z1 

8 Wczoraj i dziś. Podręcznik 
do historii dla klasy ósmej 
szkoły podstawowej. 
Zeszyt ćwiczeń. 

R. Śniegocki,  
A. Zielińska 

Nowa Era Spółka  
z o.o. 

877/5/2021/z1 

Wiedza o 
społeczeństwie 

8 Program nauczania 
Wiedzy o Społecz. w 
szkole podstawowej 
„Dziś i jutro” 

B. Furman Dziś i jutro. Podręcznik do 
wiedzy o społeczeństwie 
dla szkoły podstawowej 

I. Janicka, A. Janicki, 
A. Kucia-Maćkowska,  
T. Maćkowski 

Nowa Era Spółka  
z o.o. 

874/2024/z2 

Przyroda 4 Program nauczania. 
Przyroda. 4 klasa. 

E. Gromek, E. Kłos, 
W. Kofta,  
E. Laskowska,  
A. Melson 

Poznajemy przyrodę. 
Podręcznik. Szkoła 
podstawowa. Klasa 4. 
Zeszyt ćwiczeń. 

K. Przybysz, 
A. Romańska,  
J. Gadomska 

Wydawnictwa 
Szkolne i 
Pedagogiczne S.A. 

1168/1/2023 

Biologia 5 Program nauczania 
biologii dla II etapu 
edukacyjnego klasy 5-8 
szkoły podstawowej. 

O. Dycewicz,  
J. Idziak,  
K. Narewska-Prella, 
B. Mikołajczyk 

Biologia bez tajemnic. 
Podręcznik. Szkoła 
podstawowa. Klasa 5. 
 

S. Czachorowski,  
J. Gadomska,  
B. Mikołajczyk 
 

Wydawnictwa 
Szkolne i 
Pedagogiczne S.A. 

1169/1/2024 
 



6   Biologia bez tajemnic. 
Podręcznik. Szkoła 
podstawowa. Klasa 6 

J. Idziak, J. Gadomska,  
B. Mikołajczyk 

1169/2/2025 

7 Program nauczania 
biologii w klasach 5–8 
szkoły podstawowej 
"Puls życia". 

E. Jastrzębska,  
E. Pyłka-Gutowska 
 

Puls życia. Podręcznik do 
biologii dla klasy siódmej 
szkoły podstawowej. 
Zeszyt ćwiczeń. 

M. Jefimow Nowa Era Spółka  
z o.o. 

844/3/2020/z1 

8 Puls życia. Podręcznik do 
biologii dla klasy ósmej 
szkoły podstawowej. 
Zeszyt ćwiczeń. 

B. Sągin, A. Boczarowski,  
M. Sęktas 

844/4/2021/z1 

Geografia 5 Geografia bez tajemnic 
 

A. Głowacz 
 

Geografia bez tajemnic. 
Podręcznik. Szkoła 
podstawowa. Klasa 5 
Zeszyt ćwiczeń. 

A. Romańska, A. Głowacz 
 

Wydawnictwa 
Szkolne i 
Pedagogiczne S.A. 
 

1177/1/2024 

6 Geografia bez tajemnic. 
Podręcznik. Szkoła 
podstawowa. Klasa 6 
Zeszyt ćwiczeń. 

A. Głowacz, A. Romańska 1177/2/2025 

7 Program nauczania 
geografii w szkole 
podstawowej „Planeta 
Nowa”, 

M. Tuz, B. Dziedzic Planeta Nowa. Podręcznik 
do geografii dla klasy 
siódmej szkoły podst. 
Zeszyt ćwiczeń. 

R. Malarz, M. Szubert,  
T. Rachwał 

Nowa Era Spółka  
z o.o. 

906/3/2019/z1 

8 Planeta Nowa. Podręcznik 
do geografii dla klasy 
ósmej szkoły podst. 
Zeszyt ćwiczeń. 
 
 
 

T. Rachwał,  
D. Szczypiński 

Nowa Era Spółka  
z o.o. 

906/4/2021/z1 

Fizyka 7 Program nauczania 
fizyki w klasach 7-8 
szkoły podstawowej 
„Sposób na fizykę” 

T. Greczuło Sposób na fizykę. 
Podręcznik. 
Szkoła podstawowa.  
Klasa 7. Zeszyt ćwiczeń. 
 

T. Greczuło, 
K. Mularczyk-Sawicka 
D. Pilak-Zadworna 
G. Wojewoda 

Wydawnictwa 
Szkolne i 
Pedagogiczne S. A. 

1167/1/2023 

8 Sposób na fizykę. Fizyka. 
Podręcznik. Szkoła 
podstawowa. Klasa 8 

T. Greczyło,  
K. Mularczyk-Sawicka,  
D. Pilak-Zadworna,  
G. F. Wojewoda 

1167/2/2024 

Chemia 7 Chemia. Program 
nauczania w klasach  
7-8. 

Ł. Sporny,  
D. Strutyńska,  
P. Wróblewski 

Chemia Podręcznik dla 
klasy siódmej szkoły 
podstawowej. 

D. Łasiński, Ł. Sporny,  
D. Strutyńska, P.Wróblewski 

Grupa MAC S.A. 1069/1/2022/z1 

8 Chemia. Podręcznik dla D. Łasiński, Ł. Sporny,  1069/2/2021 



klasy 8 szkoły 

podstawowej. 

D. Strutyńska, P.Wróblewski 

Matematyka 4 Matematyka z plusem. 
Program nauczania 
matematyki w klasach 
4–8 w szkole 
podstawowej 

M. Jucewicz,  
M. Karpiński, J. 
Lech 

Matematyka z plusem 4. 
Podręcznik dla klasy 
czwartej szkoły 
podstawowej. 
Zeszyt ćwiczeń B. 
 

M. Dobrowolska,  
M. Jucewicz,  
M. Karpiński,  
P. Zarzycki 

Gdańskie 
Wydawnictwo 
Oświatowe sp. z 
o.o. sp. k 

780/1/2023/z1 

5 Matematyka z plusem 5. 
Podręcznik dla klasy piątej 
szkoły podstawowej. 
Zeszyt ćwiczeń C. 
 

M. Dobrowolska,  
M. Jucewicz,  
M. Karpiński,  
P. Zarzycki 

Gdańskie 
Wydawnictwo 
Oświatowe sp. z 
o.o. sp. k 

780/2/2024/z1 

6 Matematyka z plusem 6. 
Podręcznik dla klasy 
szóstej szkoły 
podstawowej. 
Zeszyt ćwiczeń C. 
 

M. Dobrowolska,  
M. Jucewicz,  
M. Karpiński,  
P. Zarzycki 

Gdańskie 
Wydawnictwo 
Oświatowe sp. z 
o.o. sp. k 

780/3/2022/z1 

7 Matematyka z plusem 7. 
Podręcznik dla klasy 
siódmej szkoły 
podstawowej. 
Zeszyt ćwiczeń 
podstawowych. 

Z. Bolałek,  
M. Dobrowolska,  
M. Jucewicz,  
M. Karpiński, J. Lech,  
A. Mysior, K. Zarzycka 

Gdańskie 
Wydawnictwo 
Oświatowe sp. z 
o.o. sp. k 

780/4/2017 

8 Matematyka z plusem 8. 
Podręcznik dla klasy ósmej 
szkoły podstawowej. 
Zeszyt ćwiczeń 
podstawowych. 

Z. Bolałek,  
M. Dobrowolska,  
M. Jucewicz,  
M. Karpiński, J. Lech,  
A. Mysior, K. Zarzycka 

Gdańskie 
Wydawnictwo 
Oświatowe sp. z 
o.o. sp. k 

780/5/2018 

Informatyka 4 Program nauczania 
informatyki w klasach 
4–8 szkoły 
podstawowej.  

W. Jochemczyk,  
I. Krajewska-
Kranas, W. Kranas,  
A. Samulska,  
M. Wyczółkowski 

Informatyka. Podręcznik. 
Szkoła podstawowa.  
Klasa 4. 

W. Jochemczyk,  
I. Krajewska-Kranas, 
W. Kranas, A. Samulska M. 
Wyczółkowski 

Wydawnictwa 
Szkolne i 
Pedagogiczne S. A. 

807/1/2020/z1 

5 Informatyka. Podręcznik. 
Szkoła podstawowa.  
Klasa 5 

W. Jochemczyk,  
I. Krajewska-Kranas,  
W. Kranas, A. Samulska, M. 
Wyczółkowski 
 

807/2/2021/z1 

6 Informatyka. Podręcznik. 
Szkoła podstawowa.  
Klasa 6 

W. Jochemczyk, 
I. Krajewska-Kranas,  
W. Kranas, A. Samulska,  
M. Wyczółkowski 

807/3/2022/z1 



7 Program nauczania. 
Teraz bajty. 
Informatyka dla szkoły 
podstawowej. Klasy VII 
– VIII 

G. Koba Teraz bajty. Informatyka 
dla szkoły podstawowej. 
Klasa VII. 

G. Koba Migra sp. z o.o. 806/4/2017 

8 Teraz bajty. Informatyka 
dla szkoły podstawowej. 
Klasa VIII. 

G. Koba Migra sp. z o.o. 806/5/2021/z1 

Technika 4 Program nauczania 
techniki w szkole 
podstawowej „Jak to 
działa?” 
 

L. Łabecki,  
M. Łabecka 
 

Jak to działa? Podręcznik 
do techniki dla klasy 
czwartej szkoły 
podstawowej. 

L. Łabecki,  
M. Łabecka 
 

Nowa Era Spółka z 
o.o. 

295/1/2017 

5 Jak to działa? Podręcznik 
do techniki dla klasy piątej 
szkoły podstawowej. 

L. Łabecki,  
M. Łabecka 
 

Nowa Era Spółka z 
o.o. 

295/2/2018 

6 Jak to działa? Podręcznik 
do techniki dla klasy 
szóstej szkoły 
podstawowej. 

L. Łabecki,  
M. Łabecka 
 

Nowa Era Spółka z 
o.o. 

295/3/2019 

Edukacja dla 
bezpieczeństwa 

8 Program nauczania. 

Edukacja dla 

bezpieczeństwa. 

Klasa 8 

D. Piasecki Edukacja dla 

bezpieczeństwa. 

Podręcznik dla klasy ósmej 

szkoły podstawowej. 

D. Piasecki 

 

Grupa MAC S.A. 1207/2023 

Wychowanie 
fizyczne 

4 Program nauczania 
wychowania fizycznego 
według nowej podstawy 
programowej dla szkół 
podstawowych i 
ponadpodstawowych. 

K.  Warchoł - - - - 

5 - - - - 

6 - - - - 

7 - - - - 

8 - - - - 

Wychowanie 
fizyczne – 
zajęcia 
kompensacyjne 

4-7 „Mogę więcej” program 
własny zajęć 
wyrównawczych z 
Wychowania Fizycznego 
dla uczniów klas 4-6. 

J. Kamiński -  
 

- - - 

Wychowanie 
fizyczne – SKS 

 "Piłka koszykowa dla 
każdego" program własny 
zajęć dodatkowych 

Ł. Sikora - - - - 

Doradztwo 
zawodowe 

7-8 Szkolny program zajęć z 
zakresu doradztwa 
zawodowego 
realizowanych w klasach 
siódmych i ósmych. 
Wsparcie młodzieży w 
konstruowaniu własnej 
kariery. 

A. Marczyńska -  
 

- - - 



Religia katolicka Oddział 
przed. 

TAK dla Jezusa Ks. K. Zegan, E. 
Kondrak, B. Nosek 

Tak! Jezus mnie kocha  Red. Ks. K. Mielnicki, E. 
Kondrak 

Jedność, Kielce - 

1 Zaproszeni na ucztę z 
Jezusem 

Komisja 
Wychowania 
Katolickiego KEP 

Poznaję Boży świat K. Mielnicki, E. Kondrak - 

2 Odkrywam królestwo Boże J. Czerkawski, E. Kondrak  

3 Poznaję Jezusa.  
Podręcznik i ćwiczenia. 

Ks. K. Mielnicki,  
E. Kondrak 

- 

4 Odkrywam życie z Jezusem 
Podręcznik. 

K. Mielnicki, E. Kondrak   - 

5 Przez prawdę, piękno i 
dobro zdobywamy 
świętość 

K. Mielnicki,  
E. Kondrak 

Szczęśliwi, którzy szukają 
prawdy. Podręcznik. 

ks. K. Mielnicki, 
E. Kondrak, 

- 

6 Szczęśliwi, którzy 
odkrywają piękno. 
Podręcznik. 

ks. K. Mielnicki, 
E. Kondrak 

 

7 Szczęśliwi, Szczęśliwi, 
którzy czynią dobro. 
Podręcznik. 

ks. K. Mielnicki, 
 E. Kondrak 

- 

8 Szczęśliwi, którzy 
zdobywają świętość. 
Podręcznik. 

ks. K. Mielnicki,  
E. Kondrak 

- 

Religia 
ewangelicka 

1 Program nauczania 
kościelnego religii 
ewangelickiej w szkole 
podstawowej 

E. Below,  
E. Byrtek,  
D. Dawid, 
A. Korczago 

Bóg błogosławi 
człowiekowi.  

E. Below,  
E. Byrtek,  
D. Dawid, 
A. Korczago 

Augustana, Bielsko-
Biała 

- 

2 Boża dobroć. - 

3 Boża miłość. - 

4 Boża wierność.  - 

5 Wzrastanie w wierze.  - 

6 Boży Kościół.  - 

7 Z wiarą przez życie. - 

8 Umocnieni w wierze. - 

Rytmika Oddział 
przed. 

Program nauczania 
muzyki 

A. Twardowska - - - - 

1 Program nauczania 
muzyki w klasach I-III 

A. Twardowska - - - - 

2 - - - - 

3 Słucham i słyszę! Program 
własny nauczania rytmiki 
z elementami kształcenia 
słuchu dla klasy III szkoły 
podstawowej 

A. Chrobak-Steckel - - - - 

Edukacja 
zdrowotna 

4-8 Program nauczania 
edukacji zdrowotnej dla 
klas IV–VIII szkoły 
podstawowej „Holistyczna 
edukacja prozdrowotna w 
szkole podstawowej – 

Praca zbiorowa - - - - 



ciało, umysł, duch". 

Gimnastyka 
korekcyjna 

1-3 Program gimnastyki 
korekcyjno-
kompensacyjnej dla I 
etapu edukacji I-III 

J. Czauderna-
Miedziejko 

- - - - 

 


