HARMONOGRAM DZIALAN
Rok szkolny 2019/2020

|. Ksztaltowanie dojrzatosci fizycznej (zdrowotnej)

L.p. Cele Zadania Sposéb realizacji Realizatorzy Termin realizacji
1. Propagowanie Przyswajanie Realizacja programu ,Program dla szkot”: | A.Gumula caty rok szkolny wg
zdrowego stylu zycia | prawidtowych nawykéw | ,Owoce i/ warzywa’, ,Szklanka mieka” J.Lach, M. Ggsiorek | harmonogramu
higienicznych i Fluoryzacja w klasach. pielegniarka
wpajanie zasad
zdrowego odzywiania. Realizacja miejskich programéw pedagog, A. Konicka | zgodnie w
promujgcych zdrowy styl zycia. ustaleniami

Dazenie do
jednorodnosci dziatan

szkota-dom.

programu miejskiego

Pogadanki pielegniarki szkolne;.

pielegniarka

pazdziernik

Prowadzenie szkolnego sklepiku ze

zdrowg zywnoscig.

Dyrektor

caty rok szkolny

Dbanie o prawidtowy
rozwoj postawy ciata.

Uswiadamianie

Systematyczne dostosowywanie mebli

szkolnych do wzrostu uczniow.

wychowawcy klas

J.Lach, B. Marijczyn

wrzesien

caty rok szkolny




koniecznosci
zachowania higieny

pracy.

Realizacja przerwy srodlekcyjnej

w edukacji wczesnoszkolnej.

nauczyciele edukaciji

wczesnoszkolnej

caty rok szkolny

Prowadzenie odpowiednich ¢wiczen dot.
prawidtowej postawy podczas pracy

z komputerem i w trakcie lekcji.

nauczyciele

informatyki

caly rok szkolny

Ksztattowanie postawy
wyboru aktywnych
sposobow spedzania

wolnego czasu.

Prowadzenie r6znorodnych zajec

wychowawcy klas

zgodnie

sportowych (basen, squash) i sportowych | J.Lach, nauczyciele | z harmonogra-
wycieczek (rajd rowerowy, turystyka wf, opiekunowie kota | mem

gorska). turystycznego

Organizowanie wyjazdu na ,Zielong I. Frydel maj-czerwiec
Szkofe’.

Realizacja szkolnego programu nauczyciele w-f, | caly rok szkolny

sportowego. rytmiki, wychowawcy
klas
Realizacja autorskiego programu L. Sikora caly rok szkolny
sportowego ,Pitka koszykowa dla
kazdego”.
Organizowanie Dnia Sportu. J.Kaminski wrzesien, czerwiec

Prowadzenie zaje¢ usprawniajgcych

motoryke duzg i matg (gimnastyka

nauczyciele wf

caty rok szkolny




korekcyjna, fakultety wf, zajecia

kompensacyjne z wf), zgodnie z
Zajecia wyrownawcze 4-6 ,Moge wiecej”. | J. Kaminski harmonogramem
Przygotowywanie i udziat uczniéw w t. Sikora grudzien
sportowych imprezach zewnetrznych,
zawodach, konkursach i wewnetrznych
tj. ,Mikofajkowe zawody plywackie’.
Przygotowanie uczniow J.Lach maj- czerwiec
i przeprowadzenie egzaminoéw na Karte | D. Mikocik
Rowerowa.
Rozbudzanie motywaciji | Udziat w akcjach, konkursach E.Zydek zgodnie z
do dziatah na rzecz regionalnych dot. danego problemu. harmonogramem
ochrony srodowiska konkursow
Pogadanki na zajeciach lekcyjnych, wychowawcy zgodnie z
podczas wycieczek szkolnych. harmonogramem
wycieczek
Organizowanie akcji dot. ochrony A. Marek wrzesien, kwiecienh
srodowiska naturalnego np. Sprzagtanie A. Kraus

Swiata, Dzieri Ziemi.

(pofaczone z Szkolnym Rajdem




Integracyjnym).

Udziat w przyrodniczych konkursach A.Marek, A. Kraus zgodnie z
ogolnopolskich (Swietlik, Eko- i Geo- harmonogramem
Planeta).
Profilaktyka Ksztatcenie Udziat w miejskich i ogolnopolskich E. Zydek, pedagog zgodnie z
uzaleznien prawidtowych postaw konkursach plastycznych z zakresu harmonogramem
wobec uzaleznien. przeciwdziatania uzaleznieniom. konkurséw

Realizacja programéw dotyczacych
uzaleznieh i bezpieczenstwa w sieci —
organizacja spotkan z funkcjonariuszami
Strazy Miejskiej i Wydziatu Prewencji

Policji.

pedagog

luty, czerwiec

Pogadanki dla uczniéw w ramach lekcji

wychowawczych.

Pedagog, psycholog

wychowawcy

luty, czerwiec

Wspotpraca z instytucjami prowadzacymi
dziatania profilaktyczne w obszarze
uzaleznien.

Organizacja zaje¢ Programu

Antynikotynowej Edukacji Zdrowotnej

Pedagog
(E.Kaminska-Madro)
psycholog (A.Pitas)

marzec-maj




.Bieg po zdrowie”

Systematyczne
rozpoznawanie
i diagnozowanie

zagrozen.

Obserwacje, rozmowy z rodzicami

i wychowawcami, wspotpraca

z instytucjami wspierajgcymi szkote
w zakresie profilaktyki np. policjg

(Wydziat Prewenciji) oraz

przeprowadzanie badan ankietowych dot.

problemu.

Dyrektor,

pedagog,

zespot ds. Ewaluaciji
Programu
Wychowawczo-
Profilaktycznego,
lider ds.
bezpieczehstwa

cyfrowego szkoty

wrzesien, styczen

Przygotowanie
nauczycieli i rodzicow
do przeciwdziatania

zagrozeniom.

Prelekcje dla nauczycieli i rodzicéw dot.

problemu uzaleznien.

Dyrektor
pedagog, psycholog

styczenh, marzec

Bezpieczenstwo
uczniéw na terenie

szkoly i poza szkotg

Ksztattowanie
zachowan
sprzyjajgcych
bezpieczenstwu w

drodze do i ze szkoty

Spotkania z policjantem w ramach akcji

Wychowawcy klas

pazdziernik

Bezpieczne dziecko. pierwszych

pedagog
Zapoznanie na lekcjach wychowawczych | wychowawcy wrzesien, styczen,
i poszczegodlnych przedmiotach z pedagog czerwiec

bezpiecznym poruszaniem sie po drodze

pieszo i na rowerze, pogadanki dot.




tematu: ,Bezpieczne ferie”, ,Bezpieczne

wakacje”.

Wyposazenie uczniéw
w wiedze dotyczacqg
zasad postepowania w
sytuacjach

kryzysowych.

Przeprowadzanie probnych ewakuaciji.
Zapoznanie na lekcjach wychowawczych
i poszczegolnych przedmiotach:

-z zasadami postepowania w
sytuacjach kryzysowych

- ze znakami powszechnej informacji,

- z systemem alarmowym i drogami
ewakuacyjnymi,

- zasadami ochrony przeciwpozarowej,

- z zasadami dziatania i wykorzystania
monitoringu na terenie placéwki,

- zasadami zabaw bezpiecznych
przyjemnych i kulturalnych na przerwach
srodlekcyjnych i w czasie wolnym,

-z regulaminem spedzania przerw,

- Z regulaminami wycieczek.

Dyrektor
J.Kaminski

wychowawcy klas

pazdziernik,

kwiecien

Profilaktyka
cyberzagrozen
i ksztattowanie

zachowan

Organizacja apeli szkolnych
poswieconych tematyce bezpieczenstwa
cyfrowego

Spotkania z ekspertem do spraw

Lider ds.
bezpieczehstwa

cyfrowego szkoty




sprzyjajgcych
bezpieczenstwu

cyfrowemu w szkole.

bezpiecznego korzystania z Internetu
Organizowanie lekcji wychowawczych nt.
cyberbezpieczenstwa

Organizacja Szkolnego Dnia
Bezpieczehstwa Cyfrowego
Organizowanie Szkolnego Konkursu nt.
bezpieczenstwa cyfrowego
Organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych tj.
robotyka, programowanie, projektowanie
graficzne (roboty edukacyjne OZOBOTY,
Lego WeDo, Lego Mindstorms).
Realizacja projektow edukacyjnych
uwzgledniajgcych nowe technologie
informacyjno-komunikacyjne.
Organizowanie spotkan i warsztatow dla
nauczycieli i rodzicow poswieconych

tematyce bezpieczenstwa cyfrowego.

A.Konicka,
nauczyciele

informatyki

Przestrzeganie zasad
bezpiecznego
zachowania sie w
réznych sytuacjach

szkolnych.

Dyzury nauczycieli na korytarzach,

w szatni i na boisku szkolnym.

Wszyscy hauczyciele

caly rok szkolny

Stata opieka nauczycieli nad uczniami

klas pierwszych i oddziatu

wychowawcy klas

caty rok szkolny




przedszkolnego.

Przestrzeganie regulamindéw szkolnych

dotyczacych bezpieczenstwa uczniow.

wszyscy hauczyciele

caly rok szkolny

Prowadzenie zeszytu wyjs¢.

sekretarz szkoty

caty rok szkolny

Zapewnienie opieki dzieciom nie wychowawcy caty rok szkolny
uczeszczajgcym na zajecia w-f i religie. Swietlicy
Monitorowanie wdrazania regulaminu Dyrektor caly rok szkolny
bezpiecznej przerwy.

Ksztalcenie Wiaczenie ucznidéw do odpowiedzialnosci | J.Lach grudzien-maj

umiejetnosci
odpowiedniego

szukania pomocy w

sytuacjach trudnych.

za bezpieczenstwo- petnienie dyzurow
przez uczniéw (akcja Samorzgdu

Uczniowskiego).

Zajecia psychoedukacyjne w klasach.
Spotkania z policjantami wydziatu

prewencji.

wychowawcy klas

pedagog, psycholog

styczen

marzec




Il. Ksztattowanie dojrzato$ci psychicznej (intelektualnej i emocjonalnej)

Wzmacnia-
nie motywaciji
uczniéw do wtasnego

rozwoju.

Stwarzanie sytuacji
sprzyjajgcych

rozwijaniu zdolnosci i

Wdrazanie elementéw nauczania

ksztattujgcego.

wszyscy nhauczyciele

caty rok szkolny

Systematyczna diagnoza potrzeb

wychowawcy klas

caty rok szkolny

wykazaniu sie uczniow we wspotpracy z rodzicami. pedagog
zainteresowaniami.
Wzmacnianie Analiza potrzeb edukacyjno- zespoty wrzesien
adekwatnej samooceny | wychowawczych w zakresie pracy samoksztatceniowe
i poczucia wtasnej Z uczniami przez zespoty przedmiotowe i | nauczycieli
wartosci. zadaniowe nauczycieli (planowanie pracy
na dany rok szkolny).
Propagowanie réznych | Organizowanie wyjs¢ i wycieczek wychowawcy klas zgodnie z
form aktywnosci tematycznych. harmonogramem
rozwijajgcych
zainteresowania Prowadzenie zaje¢ rozwijajacych opiekunowie kotek zgodnie z
i uzdolnienia. zdolnosci ucznidéw w ramach kétek harmonogramem

zainteresowan.

Udziat uczniéw w konkursach szkolnych

i pozaszkolnych takich jak:




ArtRejowy zawrot glowy

Konkurs recytatorski

A.Ostrowska

Maj

Konkurs matematyczny ,KANGUR” B. Marijczyn wg harmonogramu
Mieadzyszkolne zawody w pifce nozZnej nauczyciele wf konkursow
Konkursy przedmiotowe nauczyciele
przedmiotowi
Konkurs ,BOBR” J. Bieniek
Organizowanie srédrocznych i rocznych styczen
apeli podsumowujgcych osiggniecia E.Zieba
uczniow. A.Wozniak
Prowadzenie wystawy prac, gabloty Wychowawcy, caty rok szkolny

pucharow, galerii dyplomow.

sekretarz szkoty,

Dyrektor
Motywowanie uczniéw | Przyznawanie nagrod za wyniki w nauce | Dyrektor czerwiec
do zainteresowania (tytut najlepszego absolwenta, wychowawcy Kl. VIII
naukg szkolna. najlepszego sportowca, sportsmenki,
tytut najlepszej sportowej klasy 4-8,
-REJowski Orzet kl. 4-7).
Systematyczne doposazanie szkoty Dyrektor zgodnie z

w nhowoczesnhe pomoce dydaktyczne.

zapotrzebowaniem




Wypracowanie efektywnego systemu

nagréd.

nauczyciele

przedmiotowi

caty rok szkolny

Biezace informowanie ucznia

0 poziomie osiggnie¢ edukacyjnych.

nauczyciele

przedmiotowi

caly rok szkolny

Udzielanie wskazoéwek do planowania wychowawcy caty rok szkolny
samodzielnego rozwoju. Informowanie

rodzicdw o postepach, trudnosciach.

Opracowanie systemu motywatoréw dla | nauczyciele caty rok szkolny

ucznidéw we wspotpracy z rodzicami.

przedmiotowi

Wdrazanie atrakcyjnych i aktywnych

metod nauczania - wdrazanie TIK.

nauczyciele

przedmiotowi

caty rok szkolny

Promocja czytelnictwa:

Pasowanie uczniow klas pierwszych na
czytelnikow.

Konkursy czytelnicze

akcje w ramach Narodowego Programu

Rozwoju Czytelnictwa

E.Korczak

pazdziernik,

grudzien

Udziat w warsztatach i konsultacjach

pedagog,

marzec




dotyczacych technik skutecznego wychowawcy
uczenia sie.
Wspieranie uczniéw w | Udziat uczniow w spotkaniach pedagog kwiecien-maj
dokonywaniu wyboru edukacyjnych dotyczgcych preorientacji
kierunku dalszego zawodowej — realizacja szkolnego
ksztatcenia i zawodu. programu zajec z zakresu doradztwa
zawodowego dla uczniéw klas siédmych i | A.Marczynska-

6smych w ramach programu: , Wsparcie
mfiodzieZy w konstruowaniu wtasnej

kariery zawodowey”.

doradca zawodowy

Pomoc w
przezwyciezaniu
wiasnych trudnosci i

ograniczen.

Prowadzenie zaje¢ wyrownawczych
i specjalistycznych (oferta zaje¢
dostosowana do biezgcych potrzeb

uczniéw).

nauczyciele

przedmiotowi

caty rok szkolny

Prowadzenie zaje¢ o charakterze
terapeutycznym dla dzieci
z zaburzeniami zachowania w klasach

lub grupach.

pedagog, psycholog

caly rok szkolny

Prowadzenie zaje¢ specjalistycznych dla

pedagog,

caty rok szkolny




Wspomaganie
wszechstronnego

rozwoju ucznia

dzieci z dysfunkcjami proceséw
poznawczych (zajecia korekcyjno-

kompensacyjne i rewalidacyjne).

surdopedagog,
tyflopedagog,
oligofrenopedagog,
psycholog,
logopeda

Dostosowanie wymagan edukacyjnych
do indywidualnych potrzeb i mozliwosci
uczniéw (w tym ucznidw o specjalnych

potrzebach edukacyjnych).

pedagog

caty rok szkolny

Poradnictwo dla rodzicow w sprawie
metod postepowania z uczniem majgcym

trudnosci w nauce, zachowaniu.

Organizowanie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej poprzez opracowywanie
IPET.

pedagog, psycholog

wychowawcy

caty rok szkolny

Realizacja autorskiego programu w
klasach Ill ,Stucham i stysze”, ,Moge

wiecej’- zajecia wyrownawcze 4-6

A.Chrobak-Steckel

J. Kaminski

caty rok szkolny




Ksztattowa-

nie umiejetnosci
radzenia sobie
w trudnych

sytuacjach.

Rozwijanie Organizowanie zajec¢ profilaktyczno- pedagog, pazdziernik,
umiejetnosci wychowawczych w ramach lekcji wychowawcy klas grudzien,  marzec,
rozpoznawania swoich | wychowawczych. maj

uczuc¢ i emocji oraz Zajecia dotyczace asertywnego pedagog-E. 2-gi semestr

uczuc¢ innych osob. zachowania. Kaminska-Madro

Uwrazliwianie na Udziat w akcjach wolontariatu, akcjach A.Pitas zgodnie z

potrzeby innych. charytatywnych, samopomocy harmonogramem

kolezenskiej.

Ksztattowanie

Sprawiedliwe, adekwatne i przejrzyste

wszyscy nauczyciele

caty rok szkolny

odpowiedzialnosci za dla ucznia wycigganie konsekwencji Dyrektor Szkoty
wiasne stowa i czyny. negatywnych dziatan.
lll. Ksztattowanie dojrzatoSci spotecznej

Ograniczenie Uswiadamianie Organizowanie zajec profilaktyczno- pedagog pazdziemik, luty maj
zachowan uczniom czym jest wychowawczych w ramach lekc;ji
agresywnych i agresja oraz jak sobie z | wychowawczych.
zjawiska przemocy nig radzic.
w szkole. Ksztattowanie postaw

asertywnych wobec Projekcje filmow. pedagog kwiecien

obserwowane;j




przemocy.
Rozwijanie u uczniow
umiejetnosci
pozytywnego
rozwigzywania

konfliktow.

Rozwijanie
umiejetnosci
wspotzycia

spotecznego.

Doskonalenie
umiejetnosci
przestrzegania zasad i
regut wspotzycia w

klasie i szkole.

Wspodlne opracowywanie norm i zasad
obowigzujgcych w zespole klasowym

(formutowanie kontraktow klasowych).

wychowawcy

wrzesien

Podpisywanie przez uczniow i rodzicow
zobowigzan do przestrzegania norm

i zasad szkolnych okreslonych w

dokumentach prawa wewnatrzszkolnego.

wychowawcy

wrzesien

Zapoznanie (przypomnienie) rodzicéw
i uczniéw z regulaminami szkolnymi
w tym z WZO (punktowe zasady
oceniania zachowania).

Zajecia ,Mistrz dobrych manier”.

wychowawcy

pedagog- E.
Kaminska-Madro

wrzesien

| semestr

Modelowanie
prawidtowych

zachowan.

Realizacja zadan zawartych w WZO

i w regulaminach szkolnych

WSzyscy hauczyciele

caly rok szkolny

Monitorowanie i modyfikacja zapiséw dot.

D.Mikocik

wrzesien,




punktowego systemu oceniania W. Czauderna styczen
zachowania. wszyscy hauczyciele
Stosowanie konsekwencji za
nieprzestrzeganie zasad zgodnie
z zapisami zawartymi w Statucie Szkoty i
regulaminach szkolnych.
Aktywizowanie uczniow | Wybdr samorzgdow klasowych i wychowawcy wrzesien
do udziatu w zyciu kandydatow do SU szkolnego.
klasy, szkoty, regionu.
Wiaczanie przedstawicieli SU do J.Lach zgodnie z
organizacji imprez i akcji na terenie harmonogramem
szkoty. uroczystosci
Doskonalenie relacji Organizowanie okolicznosciowych wychowawcy zgodnie z
kolezenskich. imprez klasowych (j. andrzejki, mikotajki, harmonogramem
wigilijki itp.) uroczystosci
Organizowanie okolicznosciowych J.Lach zgodnie z
imprez szkolnych np. dyskoteki, M. tukasik harmonogramem
Koledowe, A. Ostrowska uroczystosci

WspdIne organizowanie imprez

WSzyscy hauczyciele

maj-czerwiec




szkolnych przez uczniéw, rodzicoéw

i nauczycieli np. Piknik szkolny.

Zorganizowanie akcji Wolontariat J.Lach, listopad-maj
uczniowski -samopomoc uczniowska. A.Pitas
Organizowanie sierpniowych zajec A.Brawanska sierpien
integracyjnych w oddziale przedszkolnym
oraz klasie pierwsze;j.
Wzmacnianie poczucia | Organizowanie wycieczek klasowych i wychowawcy zgodnie z
tozsamosci narodowej. | wycieczek két zainteresowan. harmonogramem
Wyjscia i wycieczki do miejsc wychowawcy zgodnie z
historycznie waznych dla miasta, regionu | K.Kluz harmonogramem
i kraju: D. Mikocik

-Wycieczka edukacyjna do Oswiecimia

Przygotowywanie apeli upamigtniajgcych
wazne wydarzenia dla naszego miasta,
regionu i kraju.( Swigto odzyskania

niepodlegtosci, Swieto Konstytucji 3

D.Przybylska,
A.Sromek

listopad,kwiecien,

maj




Maja).

V.

Ksztattowanie dojrzato$ci duchowej

Ksztattowa
nie stabilnego

systemu wartosci.

Wyrabianie wrazliwosci
na piekno i wartosci
wyrazane w réznych
dzietach sztuki i
réznych formach
dziatalnosci

artystyczne.

Zwiedzanie wystaw malarstwa, grafiki,

rzezby i fotografii.

wychowawcy,
E. Zydek,
E. Korczak

pazdziernik
kwiecien
zgodnie z

harmonogramem

Wyijscia na spektakle teatralne
(Banialuka, Teatr Polski).

Udziat w koncertach muzycznych.

A.Chrobak-Steckel

zgodnie z planem

wychowawczym klas

Prowadzenie zajec¢ zespotéw wokalnych: zgodnie z
MiRejki harmonogramem
Zespot wokalny klas 1-3 A.Ostrowska
oraz A.Chrobak-Steckel
kétka teatralnego.
D. Przybylska
A.Chrobak-Steckel
Ksztattowanie postawy | Stosowanie odpowiedniego stroju wychowawcy zgodnie z

szacunku wobec
dziedzictwa

narodowego,

podczas uroczystosci zwigzanych ze

Swietami panstwowymi.

kalendarzem

uroczystosci

Zwracanie uwagi na odpowiednig

WSzyscy hauczyciele

zgodnie z




narodowych symboli.

postawe podczas stuchania, $piewania

kalendarzem

hymnu panstwowego. uroczystosci

Organizowanie wyjs¢ do muzedw, miejsc | wychowawcy listopad

pamieci (okolicznosciowe zapalanie wszyscy hauczyciele

zniczy, sktadanie kwiatoéw) oraz

organizowanie spotkan z ludzmi

zwigzanymi z waznymi wydarzeniami

historycznymi.
Wzmacnianie poczucia | Cykliczne organizowanie uroczystosci D.Mikocik zgodnie z
przywigzania do historii | szkolnych zwigzanych z obchodami swiat | K.Kluz kalendarzem
i tradycji narodowych. panstwowych z zachowaniem tradycji i A.Woltman uroczystosci

zwyczajéw polskich.




