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ZASADY OCENIANIA

1. W trakcie roku szkolnego uczen otrzymuje oceny za:
a) Prace pisemne:

e Sprawdzian - musi by¢ zapowiedziany tydzien wczesniej (bardzo wysoka waga oceny 3x).

® Kartkdwka - obejmuje 3 ostatnie tematy, nie musi by¢ zapowiedziany (wysoka waga oceny 2x).

b) Odpowied? ustng:

- obejmuje 3 ostatnie tematy (wysoka waga oceny 2x).

2. Dodatkowo uczen moze otrzymacd oceny za:

o Aktywnos¢ na lekcji (5 plusow = bardzo dobry, 5 minuséw = niedostateczny), (normalna waga oceny 1x),
e Praca na zajeciach (praca indywidualna/w grupach) - (normalna waga oceny 1x),

*  Zadanie domowe (normalna waga oceny 1x),

*  Prace dodatkowe np. referat, samodzielne wykonanie doswiadczenia itp. (normalna waga oceny 1x),

*  Prowadzenie zeszytu przedmiotowego i zeszytu ¢wiczenn (normalna waga oceny 1x),

*  Wysokie wyniki w konkursach biologicznych (bardzo wysoka waga oceny 3x).

3. Poprawie podlegajg wytacznie oceny ze sprawdzianow i kartkdwek. Ocene mozna poprawic jeden raz, w ciggu 2 tygodni od momentu jej wystawienia lub powrotu ucznia
do szkoty po nieobecnosci, w terminie wyznaczonym przez nauczyciela.
4. Ocena z poprawy wpisywana jest do dziennika, zastepuje ocene dotychczasowg i staje sie oceng obowigzujaca rowniez wtedy, gdy jest nizsza od oceny wyjsciowej.
5. Uczen przygotowany do lekcji ma:
a) zeszyt przedmiotowy i zeszyt ¢wiczen,
b) podrecznik,
c) przybory do pisania i rysowania,
d) odrobione zadanie domowe,
e) utrwalony materiat z poprzednich lekcji.



6. Uczen moze by¢ nieprzygotowany do lekcji jeden raz w potroczu bez podania przyczyny — nie dotyczy to zapowiedzianych kartkowek oraz sprawdziandw. Moze réwniez raz
w pétroczu zgtosi¢ brak zadania.

7. Uczen ma prawo zgtosic, ze jest nieprzygotowany do lekcji na pierwszych zajeciach po dtuzszej (co najmniej 5 dni) usprawiedliwionej absencji.

8. Uczen nieobecny na sprawdzianie otrzymuje do dziennika wpis nb. W terminie do 2 tygodni, w czasie wyznaczonym przez nauczyciela, ma obowigzek zaliczy¢ sprawdzian.

9. Zeszyty (¢wiczen oraz przedmiotowy) muszg by¢ prowadzone na biezgco, a w razie nieobecnosci uzupetnione w ciggu tygodnia.

10. Skala ocen:

Oceny biezace i klasyfikacyjne ( koncoworoczne i semestralne) ustala sie w stopniach wg nastepujacej skali:
*  stopien celujgcy — 6
*  stopien bardzo dobry -5
* stopien dobry -4
* stopien dostateczny — 3
*  stopien dopuszczajgcy — 2
. stopien niedostateczny — 1
Przy ocenach biezacych dopuszcza sie stosowanie znaku (+) oraz znaku (- ). Stopnie roczne i na $wiadectwie wystawiane s3 bez wymienionych znakoéw.

11. W przypadku prac pisemnych stosuje sie nastepujgce progi procentowe dla poszczegdlnych ocen:

* ocena celujaca: 100%
e ocena bardzo dobra: 91-99%
e ocena dobra: 71-90%

e ocenadostateczna: 51 -70%
* ocena dopuszczajgca: 31 -50%
* ocena niedostateczna: 0 — 30%

12. Pozostate kwestie — WZO.

KRYTERIA OCEN Z BIOLOGII

OCENA CELUJACA
Uczen:

-opanowat petny zakres wiadomosci przewidzianych programem nauczania,



-biegle postuguje sie zdobytymi wiadomosciami w rozwigzywaniu nowych problemoéw teoretycznych i praktycznych,
-osigga sukcesy w konkursach biologicznych, kwalifikujgc sie do finatdéw na szczeblu wojewddzkim i ponadwojewddzkim,
-twdrczo i samodzielnie rozwija wtasne zainteresowania, prezentuje wyniki swoich prac na forum klasy,

-wyraza witasne zdanie i popiera je logiczng argumentacja,

-regularnie wykonuje dodatkowe zadania zaproponowane przez nauczyciela,

-wykazuje duzg aktywnosé na lekcjach,

-sumiennie odrabia zadania domowe,

-wzorowo postuguje sie jezykiem przedmiotu,

-spetnit wymagania na nizsze oceny.

OCENA BARDZO DOBRA
Uczen:

-opanowat petny zakres wiadomosci przewidzianych programem nauczania,

-bierze udziat w niektdrych konkursach przyrodniczych przeprowadzanych w szkole,
-bierze aktywny udziat w lekcjach,

-poprawnie wykonuje zadania domowe, w tym réwniez dodatkowe,

-poprawnie postuguje sie jezykiem przedmiotu,

-udziela petnych odpowiedzi na zadawane pytania problemowe,

-spetnit wymagania na nizsze oceny.

OCENA DOBRA

Uczen:

-opanowat wiadomosci i umiejetnosci przewidzianych programem nauczania w stopniu dobrym,

-aktywnie uczestniczy w lekcjach,

-odrabia zadania domowe,

-fatwiejsze zadania rozwigzuje samodzielnie, a trudniejsze przy pomocy nauczyciela, -spetnit wymagania na nizsze oceny,
-spetnit wymagania na nizsze oceny.

OCENA DOSTATECZNA
Uczen:

-opanowat wiadomosci i umiejetnosci przewidzianych programem nauczania w stopniu dostatecznym,
-jest mato aktywny na lekcjach,

-nie zawsze ma odrobione zadania domowe,

-spetnit wymagania na nizszg ocene.



OCENA DOPUSZCZAJACA
Uczen:

-opanowat wiadomosci i umiejetnosci przewidzianych programem nauczania w stopniu bardzo stabym,
- rozwigzuje problemy o niewielkim stopniu trudnosci tylko przy pomocy nauczyciela,

-nie wykazuje aktywnosci na lekcjach,

-zadania domowe wykonuje nieregularnie, zazwyczaj z btedami.

OCENA NIEDOSTATECZNA
Uczen:

-nie opanowat podstawowych wiadomosci i umiejetnosci, a braki uniemozliwiajg mu nauke w klasie programowo wyzszej,
-na lekcjach nie pracuje,
-nie odrabia zadan domowych.



Dziat

Wymagania edukacyjne z biologii dla klasy 5 szkoty podstawowej

oparte na Programie nauczania biologii ,,Puls Zycia”autorstwa Anny Zdziennickiej

ocena dopuszczajaca

Uczen:
» wskazuje biologie jako
nauke o organizmach

* wymienia czynnosci zyciowe

organizmoéw

biologii

wskazuje obserwacje

wiedzy biologicznej
wymienia zrédfa wiedzy
biologicznej

z pomoca nauczyciela
przeprowadza
doswiadczenie

metodg naukowga

VA E VS 0 FgG YW OO

* z pomocg nauczyciela
podaje nazwy czesci
mikroskopu optycznego

e obserwuje pod
mikroskopem preparaty
przygotowane przez
nauczyciela

podaje przyktady dziedzin

i doswiadczenia jako zrodta

ocena dostateczna

Uczen:

okresla przedmiot

badan biologii jako

nauki

opisuje wskazane

cechy organizmoéw
wyjasnia, czym zajmuje sie
wskazana dziedzina
biologii

poréwnuje obserwacje

z doswiadczeniem jako
zrédta wiedzy biologicznej
korzysta ze zrédet wiedzy
wskazanych przez
nauczyciela

z niewielkg pomoca
nauczyciela przeprowadza
doswiadczenie metoda
naukowa

podaje nazwy
wskazanych przez
nauczyciela czesci
mikroskopu optycznego
z pomoca hauczyciela
wykonuje proste
preparaty mikroskopowe
oblicza powiekszenie
mikroskopu optycznego

Poziom wymagan

ocena dobra

Uczen:

wykazuje cechy wspdine
organizmoéw

opisuje czynnosci zyciowe
organizmoéw

na podstawie opisu
przeprowadza
doswiadczenie

metodg naukowg
rozréznia prébe kontrolng
i probe badawcza

opisuje zrodta wiedzy
biologicznej

wymienia cechy

dobrego badacza

samodzielnie opisuje
budowe mikroskopu
optycznego

samodzielnie wykonuje
preparaty mikroskopowe
z niewielka pomoca
nauczyciela nastawia
ostros¢ mikroskopu

i wyszukuje obserwowane
elementy

ocena bardzo dobra

Uczen:

charakteryzuje wszystkie
czynnosci zyciowe
organizméw

wymienia hierarchicznie

poziomy budowy organizmu

roslinnego

i organizmu zwierzecego
charakteryzuje

wybrane dziedziny
biologii

wykazuje zalety

metody naukowej
samodzielnie przeprowadza
doswiadczenie metoda
naukowa

postuguje sie wiasciwymi

Zrédtami wiedzy biologicznej

do rozwigzywania
wskazanych problemow
charakteryzuje

cechy dobrego

badacza

charakteryzuje funkcje
wskazywanych czesci
mikroskopu optycznego w
kolejnosci tworzenia sie
obrazu obiektu

wykonuje preparaty
mikroskopowe, nastawia
ostros¢ mikroskopu,
rysuje obraz widziany pod
mikroskopem optycznym

ocena celujaca

Uczen:

wykazuje jednos¢
budowy organizmoéw
poréwnuje poziomy
organizacji
organizmoéw u roslin

i zwierzat

wymienia inne niz
podane w podreczniku
dziedziny biologii

planuje

i przeprowadza
doswiadczenie metoda
naukowg

krytycznie analizuje
informacje pochodzace
z réznych zrédet wiedzy
biologicznej

analizuje swoja
postawe w odniesieniu
do cech dobrego
badacza

sprawnie postuguje sie
mikroskopem optycznym,
samodzielnie wykonuje
preparaty, rysuje
doktadny obraz obiektu
obserwowanego pod
mikroskopem

wskazuje zalety
mikroskopu
elektronowego*



Dziat

ocena dopuszczajaca

* wymienia trzy
najwazniejsze pierwiastki
budujace organizm

* wymienia wode i sole

Wamineralne jako
elementy wchodzace
€Zy sktad organizmu

* wskazuje biatka, cukry,

oscttuszcze i kwasy nukleinowe

jako sktadniki organizmu
2yc

we
org

A \yskazuje komorke jako

z'm podstawowag jednostke

OWj3ycia

* podaje przyktady

organizmoéw jedno-
i wielokomdrkowych

* obserwuje preparat
nabtonka przygotowany
przez nauczyciela

* na podstawie obserwacji
preparatdw, ilustracji
i schematdw wnioskuje
o komérkowej budowie
organizmow

* wymienia elementy

budowy komdrki roslinnej,

zwierzecej, bakteryjnej
i grzybowej

* obserwuje pod
mikroskopem preparat
moczarki kanadyjskiej
przygotowany przez
nauczyciela

* pod opieka nauczyciela
rysuje obraz obiektu
obserwowanego pod
mikroskopem

ocena dostateczna

wymienia szes¢
najwazniejszych
pierwiastkow budujacych
organizm

wymienia produkty
spozywcze, w ktdérych
wystepuja biatka, cukry

i ttuszcze

wyjasnia, dlaczego
komorke nazywamy
podstawowg jednostka
organizmu

wymienia organelle
komérki zwierzecej

z pomoca nauczyciela
wykonuje preparat
nabtonka

podaje przyktady komérki
bezjadrowej i jadrowej
wymienia funkcje
elementéw komérki
roslinnej, zwierzecej,
bakteryjnej i grzybowej

z pomoca hauczyciela
wykonuje preparat moczarki
kanadyjskiej

obserwuje pod
mikroskopem organelle
wskazane przez nauczyciela

Poziom wymagan

ocena dobra

wymienia wszystkie
najwazniejsze
pierwiastki budujgce
organizm oraz magnez

i wapn

wyjasnia, ze woda i sole
mineralne sg zwigzkami
chemicznymi wystepujgcymi
W organizmie

wymienia biatka, cukry,
ttuszcze i kwasy
nukleinowe jako sktadniki
organizmu i omawia role
dwéch z nich

opisuje ksztatty komorek
zwierzecych

opisuje budowe komorki
zwierzecej na podstawie
ilustracji

z niewielka pomoca
nauczyciela wykonuje
preparat nabtonka

wyjasnia, czym sg komorki
jadrowe i bezjadrowe oraz
podaje ich przyktady
samodzielnie

wykonuje preparat
moczarki kanadyjskiej
odréznia pod mikroskopem
elementy budowy komorki
wyjasnia role
poszczegdlnych
elementéw komorki

z niewielka pomoca
nauczyciela rysuje obraz
obiektu

obserwowanego pod
mikroskopem

ocena bardzo dobra

wyjasnia role wody i soli
mineralnych

W organizmie

wymienia biatka, cukry,
ttuszcze i kwasy nukleinowe
jako sktadniki organizmu i
omawia ich role

rozpoznaje na ilustracji
elementy budowy komorki
zwierzecej i omawia ich
funkcje

wykonuje preparat nabtonka
rozpoznaje organelle
komorki zwierzecej i rysuje
jej obraz mikroskopowy

omawia elementy

i funkcje budowy komaorki
na podstawie ilustracji
analizuje réznice miedzy
poszczegdlnymi typami
komérek, wskazuje cechy
umozliwiajace rozréznienie
komorek

samodzielnie wykonuje
preparat moczarki
kanadyjskiej, rozpoznaje
elementy budowy komarki
roslinnej i rysuje jej obraz
mikroskopowy

ocena celujaca

wykazuje, ze zwigzki
chemiczne sg

zbudowane z kilku
pierwiastkdw

omawia funkcje biatek,
cukrow, ttuszczéw i kwasow
nukleinowych w organizmie
i wskazuje produkty
spozywcze, w ktdrych one
wystepuja

z dowolnego materiatu
tworzy model komorki,
zachowujgc cechy
organelli

sprawnie postuguje

sie mikroskopem
samodzielnie wykonuje
preparat nabtonka i rysuje
dokfadny obraz widziany
pod mikroskopem,

z zaznaczeniem widocznych
elementéw komorki
analizuje réznice

miedzy poszczegdlnymi
typami komorek

i wykazuje ich zwigzek

z petnionymi funkcjami
sprawnie postuguje sie
mikroskopem, samodzielnie
wykonuje preparat
nabtonka i rysuje dokfadny
obraz widziany pod
mikroskopem



Dziat

.
wa
czy
osc
2yc
we

org
ani

ocena dopuszczajaca

wyjasnia, czym

jest odzywianie sie
wyjasnia, czym

jest samozywnosc

podaje przyktady
organizméw samozywnych

wyjasnia, czym

jest cudzozywnos¢

podaje przyktady
organizmow cudzozywnych
wymienia rodzaje
cudzozywnosci

okresla, czym jest
oddychanie

wymienia sposoby
oddychania

wskazuje drozdze jako
organizmy
przeprowadzajgce
fermentacje

ocena dostateczna

wskazuje fotosynteze
jako sposob

odzywiania sie
wskazuje substancje
biorgce udziat w
fotosyntezie

i wymienia produkty
fotosyntezy

z pomoca nhauczyciela
przeprowadza
doswiadczenie wykazujgce
wptyw dwutlenku wegla
na intensywnos¢
przebiegu fotosyntezy

krétko opisuje rézne
sposoby odzywiania sie
zwierzat

wyjasnia, w jaki sposob
wskazany organizm
cudzozywny pobiera
pokarm

wyrodznia oddychanie
tlenowe i fermentacje
wskazuje organizmy
uzyskujace energie

z oddychania tlenowego
i fermentacji

wyjasnia, ze produktem
fermentacji drozdzy jest
dwutlenek wegla
wskazuje mitochondrium
jako miejsce, w ktérym
zachodzi utlenianie

Poziom wymagan

ocena dobra

wymienia czynniki
niezbedne do
przeprowadzania
fotosyntezy

wskazuje substraty

i produkty fotosyntezy
omawia sposoby
wykorzystania przez
rosline produktéw
fotosyntezy

z niewielkg pomocg
nauczyciela przeprowadza
doswiadczenie
wykazujgce wptyw
dwutlenku wegla na
intensywnosc fotosyntezy

omawia wybrane

sposoby cudzozywnosci
podaje przyktady
organizmow nalezacych

do réznych grup
organizmoéw cudzozywnych

wyjasnia znaczenie
oddychania komoérkowego
wskazuje réznice w miejscu
przebiegu utleniania

i fermentacji w komorce
wymienia narzady
wymiany gazowej zwierzat
lgdowych i wodnych
omawia doswiadczenie
wykazujgce wydzielanie
dwutlenku wegla przez
drozdze

ocena bardzo dobra

wyjasnia, na czym

polega fotosynteza

omawia zaleznos¢ przebiegu
fotosyntezy od obecnosci
wody, dwutlenku wegla

i Swiatta

schematycznie

zapisuje i omawia

przebieg fotosyntezy

na podstawie opisu
przeprowadza
doswiadczenie

wykazujgce wptyw
dwutlenku wegla

na intensywnos¢ fotosyntezy

charakteryzuje rodzaje
cudzozywnosci wystepujace
u réznych grup organizméw
wykazuje przystosowania
do pobierania pokarmoéow
wystepujace u roznych
grup organizméw
cudzozywnych

schematycznie zapisuje
przebieg oddychania
okresla warunki przebiegu
oddychania i fermentacji
charakteryzuje wymiane
gazowa u roslin i zwierzat
z pomoca hauczyciela
przeprowadza
doswiadczenie
wykazujgce wydzielanie
dwutlenku wegla przez
drozdze

ocena celujaca

analizuje przystosowanie
roslin do przeprowadzania
fotosyntezy

planuje i samodzielnie
przeprowadza
doswiadczenie wykazujgce
wptyw dwutlenku wegla
na intensywnosc¢
fotosyntezy

na podstawie zdobytej
wczesniej wiedzy wskazuje
w réznych warzywach

i owocach materiaty
zapasowe jako produkty
fotosyntezy

wyjasnia znaczenie
organizmoéw odzywiajacych
sie martwa substancja
organiczna

wyjasnia, na czym polega
cudzozywnos¢ roslin
pasozytniczych

i pétpasozytniczych

* poréwnuje zapis przebiegu

oddychania tlenowego
z zapisem przebiegu
fermentacji

¢ analizuje zwigzek budowy

narzadéw wymiany
gazowej ze Srodowiskiem
zycia organizméw
samodzielnie przeprowadza
doswiadczenie wykazujgce
wydzielanie dwutlenku
wegla przez drozdze



Dziat

Wirus
Y,
bakte
rie,
protis
tyi
grzyb
y

ocena dopuszczajaca

wymienia jednostki
klasyfikacji

biologicznej

wymienia nazwy krélestw
organizmow

krétko wyjasnia, dlaczego
wirusy nie sg organizmami
wymienia miejsca
wystepowania wirusow

i bakterii

wymienia formy
morfologiczne bakterii

wymienia formy protistéw
wskazuje miejsca
wystepowania protistow
wymienia grupy organizméw
nalezacych do protistéw

z pomocy hauczyciela
wyszukuje protisty

W preparacie
obserwowanym

pod mikroskopem

ocena dostateczna

wyjasnia, czym zajmuje
sie systematyka

podaje definicje gatunku
wymienia nazwy krélestw
i podaje przyktady
organizmoéw nalezacych
do danego krélestwa

omawia réznorodnosc¢ form
morfologicznych bakterii
opisuje cechy

budowy wiruséw

i bakterii

wymienia cechy, ktérymi
wirusy réznig sieod
organizméw

podaje przyktady wiruséw

i bakterii

wykazuje réznorodnosé
protistow

wymienia

przedstawicieli
poszczegdlnych grup
protistow

wymienia czynnosci zyciowe
wskazanych grup protistéw
z niewielkg pomocg
nauczyciela wyszukuje
protisty w preparacie
obserwowanym pod
mikroskopem

Poziom wymagan

ocena dobra

wykazuje hierarchiczna
strukture jednostek
klasyfikacji biologicznej
charakteryzuje

wskazane krélestwo

na podstawie ilustracji
przyporzadkowuje organizm
do krélestwa

wykazuje, dlaczego wirusy
nie sg organizmami
rozpoznaje formy
morfologiczne bakterii
widoczne w preparacie
mikroskopowym

lub na ilustracji

omawia wybrane czynnosci
zyciowe bakterii

charakteryzuje

wskazane grupy

protistow

wykazuje chorobotworcze
znaczenie protistow
opisuje czynnosci zyciowe
protistow — oddychanie,
odzywianie, rozmnazanie sie
zaktada hodowle protistéw
z niewielkg pomocg
nauczyciela wyszukuje
protisty w preparacie
obserwowanym pod
mikroskopem

ocena bardzo dobra

poréwnuje wczesniejsze

i wspotczesne zasady
klasyfikacji organizmow
wyjasnia zasady nadawania
nazw gatunkom
przedstawia cechy
organizmoéw,

na podstawie ktérych
mozna je zaklasyfikowaé
do danego krélestwa

omawia wptyw bakterii
na organizm cztowieka
wskazuje drogi wnikania
wiruséw i bakterii

do organizmu
prezentuje wszystkie
czynnosci zyciowe bakterii
ocenia znaczenie
wiruséw i bakterii

w przyrodzie

i dla cztowieka

poréwnuje czynnosci
zyciowe poszczegdlnych
grup protistéw

wymienia choroby
wywotywane przez protisty
zaktada hodowleprotistéw,
rozpoznaje protisty pod
mikroskopem, rysuje

i z pomoca nauczyciela
opisuje budowe protistéw

ocena celujaca

uzasadnia koniecznos¢
klasyfikacji organizmow
poréwnuje jednostki
klasyfikacji zwierzat

z jednostkami

klasyfikacji roslin

z pomoca nauczyciela
korzysta z réznych kluczy

do oznaczania organizmoéow
zyjacych

w najblizszej okolicy
przeprowadza
doswiadczenie

z samodzielnym
otrzymywaniem jogurtu
omawia choroby wirusowe

i bakteryjne, wskazuje drogi
ich przenoszenia oraz zasady
zapobiegania tym chorobom

wskazuje zagrozenia
epidemiologiczne
chorobami wywotywanymi
przez protisty

wskazuje drogi zakazenia
chorobami wywotywanymi
przez protisty oraz zasady
zapobiegania tym
chorobom

zaktada hodowle
protistow, wyszukuje
protisty

w obrazie mikroskopowym,
rysuje i opisuje budowe
protistow



Dziat

1l
Wirusy,
bakterie
protisty
i grzyby

Iv.
Tkanki i
organy
roslinne

ocena dopuszczajaca

wymienia srodowiska
zycia grzybow i porostow
podaje przyktady grzybow
i porostow

na podstawie okazu
naturalnego lub ilustracji
opisuje budowe grzybow
wymienia sposoby
rozmnazania sie grzybow
rozpoznaje porosty wsrod
innych organizméw

wyjasnia, czym jest tkanka
wymienia podstawowe
rodzaje tkanek

roslinnych

z pomocy hauczyciela
rozpoznaje na ilustracji
tkanki roslinne

wymienia
podstawowe funkcje
korzenia

rozpoznaje systemy
korzeniowe

ocena dostateczna

wymienia cechy
pozwalajgce zaklasyfikowac
organizm do grzybéw
omawia wskazana
czynnosé zyciowa grzybow
podaje przyktady

znaczenia grzybéw w
przyrodzie i dla cztowieka

okresla najwazniejsze
funkcje wskazanych
tkanek roslinnych
opisuje rozmieszczenie
wskazanych tkanek

w organizmie roslinnym
rozpoznaje na ilustracji
rodzaje tkanek
roslinnych

rozpoznaje na ilustracjach
modyfikacje korzeni
omawia budowe
zewnetrzng korzenia

i jego podziat

na poszczegoblne strefy

Poziom wymagan

ocena dobra

wykazuje znaczenie grzybow

w przyrodzie i dla cztowieka
analizuje réznorodnosé
budowy grzybow

wyjasnia sposoby
oddychania i odzywiania sie
grzybow

wykazuje, ze porosty sg

zbudowane z grzybni i glonu

wskazuje cechy adaptacyjne

tkanek roslinnych

do petnienia okreslonych
funkcji

na podstawie opisu
rozpoznaje wskazane tkanki
roslinne

z pomoca nauczyciela
rozpoznaje rodzaje tkanek
roslinnych obserwowanych
pod mikroskopem

wykazuje zwigzek
modyfikacji korzenia

z adaptacjg do srodowiska
zajmowanego przez rosline
opisuje przyrost korzenia
na dtugosé

ocena bardzo dobra

okresla znaczenie
poszczegdlnych
komponentéw w budowie
plechy porostu
rozpoznaje rézne formy
morfologiczne porostow

i podaje ich nazwy
opisuje czynnosci zyciowe
grzybdw — odzywianie,
oddychanie i rozmnazanie
sie

rozpoznaje rodzaje tkanek
roslinnych
obserwowanych pod
mikroskopem
przyporzadkowuje tkanki
do organdw i wskazuje na
hierarchiczna budowe
organizmu roslinnego

wykorzystuje wiedze

o tkankach do wyjasnienia
sposobu pobierania wody
przez rosline

* na podstawie ilustracji lub

materiatu roslinnego
klasyfikuje przeksztatcone
korzenie

ocena celujaca

analizuje znaczenie
grzybow w przyrodzie

i dla cztowieka
proponuje sposob
badania czystosci
powietrza na podstawie
informacji o wrazliwosci
porostow

na zanieczyszczenia
wyjasnia, dlaczego
porosty okresla sie
mianem organizmdw
pionierskich

analizuje zwigzek miedzy
budowa a funkcja
poszczegdlnych tkanek
roslinnych, wykazuje
przystosowania tkanek
do petnionych funkcji

projektuje doswiadczenie
Swiadczace o przewodzeniu
wody z korzenia w gére
rosliny



Dziat

V.
Tkanki i
organy
roslinne

V.
Réznoro
dnosé
roslin

ocena dopuszczajaca

wymienia nazwy
elementow budowy
zewnetrznej pedu
wymienia funkcje todygi

wymienia funkcje lisci
rozpoznaje elementy
budowy liscia

rozpoznaje liscie pojedyncze
i liscie ztozone

na podstawie ilustracji
lub Zywych okazow
rozpoznaje mchy wsrod
innych roslin

wymienia miejsca
wystepowania

mchow

wymienia miejsca
wystepowania paprotnikow
na podstawie ilustracji

lub zywych okazow
rozpoznaje paprotniki
wsrdd innych roslin

ocena dostateczna

wyjasnia réznice

miedzy pedem a todyga
wskazuje czesci todygi roslin
zielnych

na materiale zielnikowym
lub ilustracji wykazuje
zwigzek budowy liscia

z petnionymi przez niego
funkcjami

podaje nazwy elementéw
budowy mchéw

z pomoca nauczyciela
przeprowadza
doswiadczenie wykazujgce
zdolnos$¢ wchtaniania
wody przez mchy

podaje nazwy

organow paproci

wyjasnia role
poszczegdlnych organéw
paprotnikow

rozpoznaje, korzystajac

z atlaséw roslin, trzy gatunki
rodzimych paprotnikdw

Poziom wymagan

ocena dobra

omawia funkcje
poszczegdlnych elementéw
pedu

na okazie roslinnym

lub ilustracji wskazuje

i omawia czesci fodygi

na podstawie materiatu
zielnikowego lub ilustracji
rozpoznaje rozne
modyfikacje lisci
rozrdznia typy ulistnienia
todygi

na podstawie ilustracji

lub zywych okazéw
rozpoznaje elementy
budowy mchow

i wyjasnia ich funkcje
analizuje cykl

rozwojowy mchow
omawia znaczenie mchow
w przyrodzie i dla cztowieka
z niewielkg pomocg
nauczyciela przeprowadza
doswiadczenie wykazujgce
zdolno$¢ wchtaniania
wody przez mchy

wyjasnia znaczenie
paprotnikow w przyrodzie
i dla cztowieka
rozpoznaje, korzystajac

z atlasow roslin, pieé
gatunkdw rodzimych
paprotnikow

analizuje cykl rozwojowy
paprotnikow

ocena bardzo dobra

na podstawie okazu
roslinnego zywego,
zielnikowego lub ilustracji
wykazuje modyfikacje
todygi ze wzgledu na
Srodowisko, w ktorym zyje
roslina

analizuje modyfikacje lisci
ze wzgledu na srodowisko
zajmowane przez rosline

wyjasnia, dlaczego mchy
uwazane sg za najprostsze
rosliny ladowe

wedtug opisu przeprowadza
doswiadczenie wykazujgce
zdolnos$¢ wchtaniania wody
przez mchy

na podstawie ilustracji

lub zywych okazéw wykazuje
réznorodnos¢ organizmow
zaliczanych do paprotnikéw
rozpoznaje, korzystajac

z atlaséw roslin, osiem
gatunkow rodzimych
paprotnikow

ocena celujaca

wykorzystuje wiedze
o tkankach do wyjasniania
budowy i funkcji todygi

wykorzystuje wiedze
o tkankach do wyjasniania
budowy i funkgji lisci

samodzielnie planuje

i przeprowadza
doswiadczenie wykazujgce
zdolnos¢ wchtaniania

wody przez mchy

na podstawie informacji

o budowie mchéw wykazuje
ich role w przyrodzie

poréwnuje budowe
poszczegdlnych organéw
u paprotnikow
wykonuje portfolio
dotyczace réznorodnosci
paprotnikow



Dziat

V.

Réino

rodno
$¢
roslin

ocena dopuszczajaca

wymienia miejsca
wystepowania roslin
nagonasiennych

na podstawie ilustracji lub
zywych okazéw rozpoznaje
rosliny nagonasienne
wsrdd innych roslin

wymienia miejsca
wystepowania roslin
okrytonasiennych

na podstawie ilustracji lub
zywych okazéw rozpoznaje
rosliny okrytonasienne
wsrod innych roslin

na ilustracji lub zywym
okazie rozpoznaje organy
roslinne

i wymienia ich funkcje

wymienia rodzaje owocéw
przedstawia sposoby
rozprzestrzeniania sie
owocow

* wymienia elementy todyg

stuzgce do rozmnazania
wegetatywnego

wymienia znaczenie roslin
okrytonasiennych

w przyrodzie

z pomoca hauczyciela
korzysta z klucza

do oznaczania organizmow
zyjacych w najblizszej
okolicy

ocena dostateczna

wyjasnia funkcje
kwiatow i nasion
omawia budowe rosliny
nagonasiennej

na przyktadzie sosny

na podstawie ilustracji,
zywego lub zielnikowego
okazu roslinnego wykazuje
réznorodnosé form roslin
okrytonasiennych

podaje nazwy

elementéw budowy
kwiatu, odrdznia kwiat

od kwiatostanu

na podstawie ilustracji

lub zywych okazéw
omawia budowe owocow
wymienia rodzaje owocéw
wymienia etapy
kietkowania nasion
rozpoznaje fragmenty
peddw stuzace

do rozmnazania
wegetatywnego

podaje przyktady znaczenia
roslin okrytonasiennych
dla cztowieka

z niewielkg pomoca
nauczyciela korzysta

z klucza do oznaczania
organizmow zyjacych

w najblizszej okolicy

Poziom wymagan

ocena dobra

analizuje cykl rozwojowy
sosny

wymienia przystosowania
roslin nagonasiennych

do warunkoéw zycia

omawia funkcje
poszczegdlnych elementéw
kwiatu

rozpoznaje formy roslin
okrytonasiennych
wymienia sposoby
zapylania kwiatow

wykazuje zmiany
zachodzace w kwiecie

po zapyleniu

okresla role owocni

w klasyfikacji owocéw
wyjasnia funkcje
poszczegdlnych elementéw
nasienia

rozpoznaje na pedzie
fragmenty, ktére moga
postuzy¢ do rozmnazania
wegetatywnego

ocenia znaczenie roslin
okrytonasiennych

w przyrodzie

rozpoznaje na ilustracji pie¢
gatunkow roslin
okrytonasiennych
wystepujacych w Polsce
korzysta z prostego klucza
do oznaczania organizmow
zyjacych w najblizszej
okolicy

ocena bardzo dobra

wykazuje przystosowania
roslin nagonasiennych

do srodowiska

omawia znaczenie roslin
nagonasiennych

w przyrodzie i dla cztowieka

omawia cykl rozwojowy
roslin okrytonasiennych
wyjasnia, dlaczego
kwiatostany utatwiajg
zapylanie

wykazuje adaptacje
budowy owocow

do sposobdw ich
rozprzestrzeniania sie
na podstawie ilustracji
lub okazu naturalnego
omawia budowe nasion
zaktada hodowle roslin
za pomocg rozmnazania
wegetatywnego

ocenia znaczenie roslin
okrytonasiennych

dla cztowieka
rozpoznaje na ilustracji
dziesie¢ gatunkow roslin
okrytonasiennych
wystepujacych w Polsce
sprawnie korzysta z prostego
klucza do oznaczania
organizmow zyjacych

w najblizszej okolicy

ocena celujgca

rozpoznaje rodzime gatunki
roslin nagonasiennych
okresla, z jakiego gatunku
drzewa lub krzewu
pochodzi wskazana szyszka

wykazuje zwigzek budowy
kwiatu ze sposobem
zapylania

wyjasnia wptyw réznych
czynnikéw na kietkowanie
nasion

planuje i przeprowadza
doswiadczenie wykazujgce
wptyw wody na kietkowanie
nasion

zaktada hodowle roslin

za pomocg rozmnazania
wegetatywnego

i obserwuje j3

rozpoznaje na

ilustracjach dwanascie
gatunkow roslin
okrytonasiennych
wystepujacych w Polsce
na dowolnych przyktadach
wykazuje réznorodnosé
roslin okrytonasiennych

i ich znaczenie zywego
okazu
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Dzial

Poziom wymagan

ocena dopuszczajaca

ocena dostateczna

ocena dobra

ocena bardzo dobra

ocena celujaca

I. Swiat zwierzat

Uczen:

Uczen:

Uczen:

Uczen:

Uczen:

ewymienia wspdlne ®przedstawia poziomy | ®definiuje pojecia echarakteryzuje ®prezentuje stopniowo
cechy zwierzat organizacji ciata komdrka, tkanka, bezkregowce i komplikujaca sie
ewyjasnia, czym zwierzat narzqd, uktad kregowce budowe ciata zwierzat
rdznig sie zwierzeta ®podaje przyktady narzqddw, organizm echarakteryzuje ®na podstawie opisu
kregowe od zwierzat kregowych i ®na podstawie pokrycie ciata przyporzgdkowuje
bezkregowych bezkregowych podrecznika bezkregowcow i zwierze do
przyporzgdkowuje kregowcow odpowiedniej grupy
podane zwierze do ®podaje przyktady systematycznej
odpowiedniej grupy szkieletow
systematyczne;j bezkregowcow
e\wyjasnia, czym jest ewymienia eokresla miejsca echarakteryzuje ®na podstawie
tkanka najwazniejsze funkcje wystepowania w budowe ilustracji analizuje

ewymienia
podstawowe rodzaje
tkanek zwierzecych
®przy pomocy
nauczyciela
przeprowadza
obserwacje
mikroskopowa
tkanek zwierzecych i
rysuje obrazy
widziane pod
mikroskopem

wskazanej tkanki
zwierzecej

®opisuje budowe
wskazanej tkanki
®przy niewielkiej
pomocy nauczyciela
przeprowadza
obserwacje
mikroskopowg tkanek
zwierzecych i rysuje
obrazy widziane pod
mikroskopem

organizmie
omawianych tkanek
®samodzielnie
przeprowadza
obserwacje
mikroskopowg tkanek
zwierzecych i przy
pomocy nauczyciela
rysuje obrazy widziane
pod mikroskopem

poszczegdlnych tkanek
zwierzecych
®rozpoznaje na
ilustracji rodzaje
tkanek zwierzecych
®omawia budowe i
sposob
funkcjonowania tkanki
miesniowe;j
®samodzielnie
przeprowadza
obserwacje
mikroskopowa tkanek
zwierzecych i rysuje
obrazy widziane pod
mikroskopem

budowe tkanek
zwierzecych
ewykazuje zwigzek
istniejgcy miedzy
budowg tkanek
zwierzecych a
petnionymi przez nie
funkcjami
esamodzielnie
przeprowadza
obserwacje
mikroskopowg tkanek
zwierzecych
ewykonuje z
dowolnego materiatu
model wybranej tkanki
zwierzecej

ewymienia rodzaje
tkanki tacznej
ewymienia sktadniki
krwi

®przy pomocy

ewskazuje
rozmieszczenie
omawianych tkanek w
organizmie

®opisuje sktadniki krwi

ewskazuje
zrdéznicowanie w
budowie tkanki tgcznej
eomawia funkcje
sktadnikéw krwi

®omawia witasciwosci i
funkcje tkanki kostnej,
chrzestnej i
ttuszczowej
echarakteryzuje role

ewykazuje zwigzek
istniejgcy miedzy
budowg elementéw
krwi a petnionymi
przez nie funkcjami




nauczyciela
przeprowadza
obserwacje
mikroskopowg
tkanek zwierzecych i
rozpoznaje elementy
tkanki widziane pod
mikroskopem

®przy niewielkiej
pomocy nauczyciela
przeprowadza
obserwacje
mikroskopowg tkanek
zwierzecych i
rozpoznaje elementy
tkanki widziane pod
mikroskopem

®samodzielnie
przeprowadza
obserwacje
mikroskopowg tkanek
zwierzecych i przy
niewielkiej pomocy
nauczyciela rozpoznaje
charakterystyczne
elementy
obserwowanej tkanki

poszczegdlnych
sktadnikéw
morfotycznych krwi
®samodzielnie
przeprowadza
obserwacje
mikroskopowa tkanek
zwierzecych ina
podstawie ilustracji
rozpoznaje
charakterystyczne
elementy
obserwowanej tkanki

ewykonuje mape
mentalng dotyczaca
zwigzku miedzy
budowg
poszczegolnych tkanek
zwierzecych a
petnionymi przez nie
funkcjami
esamodzielnie
przeprowadza
obserwacje
mikroskopowa tkanek
zwierzecych i na
podstawie ilustracji
rozpoznaje oraz
opisuje elementy
tkanki widziane pod
mikroskopem

Il.od
parzydetkowcow
do pierscienic

e\wskazuje miejsce ewymienia cechy ®poréwnuje budowe echarakteryzuje ewykazuje zwigzek
wystepowania budowy oraz tryb zycia polipai | wskazane czynnosci istniejgcy miedzy
parzydetkowcow parzydetkowcow meduzy Zyciowe budowg
®rozpoznaje na ewyjasnia, na czym ®rozpoznaje wybrane parzydetkowcéw parzydetkowcéw a
ilustracji polega rola parzydetek | gatunki ®ocenia znaczenie srodowiskiem ich zycia
parzydetkowca wsréd parzydetkowcow parzydetkowcow w ®przedstawia tabele, w
innych zwierzat przyrodzie i dla ktorej poréwnuje
cztowieka polipa z meduza
ewykonuje model
parzydetkowca
ewskazuje miejsce ewskazuje nailustracji | ®omawia echarakteryzuje ®analizuje mozliwosci
wystepowania elementy budowy przystosowanie wskazane czynnosci zakazenia sie
ptazincow tasiemca tasiemca do zyciowe ptazincéw chorobami
®rozpoznaje na ewskazuje drogi pasozytniczego trybu ®omawia sposoby wywotywanymi przez
ilustracji tasiemca inwazji tasiemca do Zycia zapobiegania ptazince
organizmu echarakteryzuje zarazeniu sie ®ocenia znaczenie

ewskazuje na znaczenie ptazincow tasiemcem ptazincow w przyrodzie
schemacie cyklu ®omawia role zywiciela i dla cztowieka
rozwojowego tasiemca | posredniego i
zywiciela posredniego ostatecznego w cyklu
rozwojowym tasiemca
e\wskazuje ewskazuje ewskazuje drogi echarakteryzuje ®analizuje mozliwosci
srodowisko zycia charakterystyczne inwazji nicieni do objawy chordb zakazenia sie
nicieni cechy nicieni organizmu wywotanych przez chorobami

®rozpoznaje na

®omawia budowe

ewyjasnia, na czym

nicienie

wywotywanymi przez




ilustracji nicienie zewnetrznag nicieni polega ,choroba ®omawia znaczenie nicienie

wsrdod innych ewymienia choroby brudnych ragk” profilaktyki ®przygotowuje

zwierzat wywotane przez prezentacje

nicienie multimedialng na

temat chordb
wywotywanych przez
nicienie
echarakteryzuje
znaczenie nicieni w
przyrodzie i dla
cztowieka

®rozpoznaje ewymienia cechy ®omawia Srodowisko i | ®wskazuje ®zaktada hodowle

pierScienice wsréd charakterystyczne tryb zycia nereidy oraz | przystosowania dzdzownic, wskazujac,

innych zwierzat budowy zewnetrznej pijawki pijawki do jak zwierzeta te

ewskazuje pierscienic ®na zywym okazie pasozytniczego trybu przyczyniajg sie do

srodowisko zycia ewyjasnia znaczenie dzdzownicy lub na Zycia poprawy struktury

pierscienic szczecinek ilustracji wskazuje echarakteryzuje gleby

siodetko i wyjasnia wskazane czynnosci ®ocenia znaczenie
jego role zyciowe pierscienic pierScienic w

przyrodzie i dla
cztowieka

®rozpoznaje ewymienia miejsca ewykazuje echarakteryzuje ®przedstawia

stawonogi wsrod bytowania réoznorodnosé miejsc wskazane czynnosci réznorodnosé budowy

innych zwierzat stawonogoéw bytowania zyciowe stawonogow ciafta stawonogdw oraz

ewymienia ®rozréznia wsrdd stawonogéw e®omawia cechy ich trybu zycia,

skorupiaki, owady i stawonogow ®przedstawia kryteria umozliwiajace wykazujac

pajeczaki jako skorupiaki, owady i podziatu stawonogow rozpoznanie jednoczesnie ich cechy

zwierzeta nalezace pajeczaki na skorupiaki, owady i | skorupiakéw, owadéw | wspdlne

do stawonogdéw pajeczaki i pajeczakow ®analizuje cechy

ewymienia gtéwne ®opisuje funkcje ewymienia cechy adaptacyjne

czesci ciata odndzy stawonogow adaptacyjne wskazanej | stawonogoéw,

poszczegdlnych grup ewyjasnia, czym jest grupy stawonogow umozliwiajace im

stawonogow oskorek ewyjasnia, czym jest opanowanie réznych

oko ztozone

Srodowisk

ewymienia gtéwne
czesci ciata
skorupiakow
ewskazuje
srodowiska
wystepowania
skorupiakéw
®rozpoznaje
skorupiaki wsréd

ewymienia cztery
grupy skorupiakow

®nazywa poszczegdlne
czesci ciata u raka
stawowego

eswykazuje zwigzek
miedzy budowg
skorupiakow a
Srodowiskiem ich zycia

echarakteryzuje
znaczenie skorupiakow
w przyrodzie i dla
cztowieka




lll. Stawonogi
i mieczaki

innych stawonogéw

ewymienia elementy
budowy zewnetrznej
owadow

ewylicza Srodowiska
zycia owaddéw
®rozpoznaje owady
wsrdod innych

ewskazuje
charakterystyczne
cechy budowy
wybranych gatunkow
owaddéw

®na wybranych
przyktadach omawia

®na kilku przyktadach
omawia réznice w
budowie owaddw oraz
ich przystosowania do
zycia w réznych
Srodowiskach

®na wybranych

ewykazuje zwigzek
istniejgcy miedzy
budowg odndzy
owadow a
srodowiskiem ich zycia
®na wybranych
przyktadach omawia

®analizuje budowe
narzadow gebowych
owaddw i wykazuje jej
zwigzek z pobieranym
pokarmem

stawonogow znaczenie owadéw dla | przyktadach omawia znaczenie owadoéw w

cztowieka znaczenie owadéw dla | przyrodzieidla

cztowieka cztowieka

ewymienia ewskazuje ®na podstawie cech ®omawia sposoby ®ocenia znaczenie
Srodowiska charakterystyczne budowy zewnetrznej odzywiania sie pajeczakéw w
wystepowania cechy budowy pajeczakéw pajeczakéw na przyrodzie i dla
pajeczakow zewnetrznej przyporzgdkowuje przyktadzie wybranych | cztowieka
®rozpoznaje pajeczakéw konkretne okazy do przedstawicieli ®analizuje elementy
pajeczaki wsrdd ®omawia sposob odpowiednich echarakteryzuje budowy zewnetrznej

innych stawonogow

odzywiania sie
pajeczakéw

gatunkow

®na podstawie
obserwacji zywych
okazoéw lub filmu
edukacyjnego omawia
czynnosci zyciowe
pajeczakdéw

odndza pajeczakow

pajeczakdéw i wykazuje
ich przystosowania do
Srodowiska zycia

®wymienia miejsca
wystepowania
mieczakow
ewskazuje na
ilustracji elementy
budowy $limaka

®omawia budowe
zewnetrzng mieczakow
ewskazuje na
ilustracjach elementy
budowy migczakéw

®na podstawie
obserwacji zywych
okazoéw lub filmu
edukacyjnego omawia
czynnosci zyciowe
mieczakow

ewykazuje rdznice w
budowie slimakow,
matzy i gtowonogow
®0omawia znaczenie
mieczakéw w
przyrodzie i dla
cztowieka

®rozpoznaje na
ilustracji gatunki
Slimakow
ekonstruuje tabele, w
ktorej poréwnuje trzy
grupy mieczakéw

ewskazuje wode jako
srodowisko zycia ryb
®rozpoznaje ryby
wsrod innych
zwierzat kregowych

®na podstawie
ilustracji omawia
budowe zewnetrzng
ryb

®nazywa i wskazuje
potozenie ptetw
®opisuje proces
wymiany gazowej u ryb

®na podstawie
obserwacji zywych
okazoéw lub filmu
edukacyjnego omawia
czynnosci zyciowe ryb
®przyporzadkowuje
wskazany organizm do
ryb na podstawie
znajomosci ich cech
charakterystycznych

ewyjasnia, na czym
polega
zmiennocieplnosc¢ ryb
®omawia sposdb
rozmnazania ryb,
wyjasniajgc, czym jest
tarto

®omawia
przystosowania ryb w
budowie zewnetrznej i
czynnosciach
zyciowych do zycia w
wodzie




IV. Kregowce
zmiennocieplne

eokresla ksztatty
ciata ryb w zaleznosci
od réznych miejsc ich
wystepowania

®podaje przyktady
zdobywania pokarmu
przez ryby
ewyjasnia, czym jest
fawica i plankton

okilkoma przyktadami
ilustruje strategie
zdobywania pokarmu
przez ryby

®omawia znaczenie
ryb w przyrodzie i dla
cztowieka

ewykazuje zwigzek
istniejagcy miedzy
budowg ryb a
miejscem ich
bytowania

ewskazuje
Srodowisko zycia
ptazéw
®\wymienia czesci
ciata ptazéw

®na podstawie
ilustracji omawia
budowe zewnetrzng
ptaza

ewymienia stadia
rozwojowe zaby

echarakteryzuje
przystosowania ptazow
do zycia w wodzie i na
ladzie

®omawia wybrane
czynnosci zyciowe
ptazéw

eomawia cykl
rozwojowy zaby i
wykazuje jego zwigzek
z zyciem w wodzie i na
ladzie

®rozpoznaje
przedstawicieli ptazéw
wsrad innych zwierzat,
wskazujgc na ich
charakterystyczne
cechy

ewyjasnia, w jaki
sposob przebiega
wymiana gazowa u
ptazéw, wykazujgc
zwigzek z ich zyciem w
dwdch srodowiskach
ewykazuje zwigzek
istniejagcy miedzy
trybem zycia ptazow a
ich zmiennocieplnoscig

®rozpoznaje na
ilustracji ptazy

®podaje przyktady
ptazéw zyjacych w

®rozpoznaje na
ilustracji ptazy

echarakteryzuje ptazy
ogoniaste,

®ocenia znaczenie
ptazéw w przyrodzie i

ogoniaste, beznogiei | Polsce ogoniaste, bezogonowe i dla cztowieka
bezogonowe ewymienia gtdwne bezogonowe i beznogie ewykonuje portfolio
zagrozenia dla ptazéw beznogie ewskazuje sposoby lub prezentacje
®omawia gtéwne ochrony ptazéw multimedialng na
zagrozenia dla ptazéw temat ptazéw zyjacych
w Polsce

® wymienia ewyjasnia zwigzek ®opisuje echarakteryzuje ®analizuje pokrycie

srodowiska zycia istniejgcy miedzy przystosowania gadow | rozmnazanie i rozwgj ciata gaddéw w

gadow wystepowaniem do zycia na ladzie gadow kontekscie ochrony

®omawia budowe
zewnetrzng gadow

gadow aich
zmiennocieplnoscig
®rozpoznaje gady
wsrod innych zwierzat

®omawia tryb zycia
gadow

®analizuje przebieg
wymiany gazowej u
gadow

przed utrata wody
eswykazuje zwigzek
miedzy sposobem
rozmnazania gadow a
Srodowiskiem ich zycia

®rozpoznaje na
ilustracji jaszczurki,
krokodyle, weze i
26twie

eokresla srodowiska
Zycia gadow
®podaje przyczyny
zmniejszania sie
populacji gadow

®omawia sposoby
zdobywania pokarmu
przez gady
ewskazuje sposoby
ochrony gadéw

ocharakteryzuje gady
wystepujgce w Polsce
ewyjasnia przyczyny
wymierania gadow i
podaje sposoby
zapobiegania
zmniejszaniu sie ich
populacji

®ocenia znaczenie
gaddw w przyrodzie i
dla cztowieka
ewykonuje portfolio
lub prezentacje
multimedialng na
temat gaddw zyjacych
w Polsce




V. Kregowce
stalocieplne

ewymienia
réznorodne siedliska
wystepowania
ptakow

®na zywym okazie
lub na ilustracji
wskazuje cechy
budowy ptakow

®rozpoznaje rodzaje
pior

ewymienia elementy
budowy jaja
ewskazuje ptaki jako
zwierzeta statocieplne
®rozpoznaje ptaki
wsrdod innych zwierzat,
wskazujac ich
charakterystyczne
cechy

*omawia
przystosowania
ptakéw do lotu
®omawia budowe pior
ewyjasnia proces
rozmnazania i rozwoj
ptakow

®analizuje budowe
pidr ptakdw w zwigzku
z petniong przez nie
funkcja

eswykazuje zwigzek
istniejacy miedzy
wymiang gazowa a
umiejetnoscig latania
ptakow

ewyjasnia proces
rozmnazania i rozwoju
ptakow

eswykazuje zwigzek
istniejagcy miedzy
przebiegiem wymiany
gazowej a
przystosowaniem
ptakéw do lotu

ona ilustracji lub
podczas obserwacji w
terenie rozpoznaje
gatunki ptakéw
zamieszkujgcych
najblizszg okolice

epodaje przyktady

ewymienia pozytywne

®omawia znaczenie

ewykazuje zwigzek

ewykazuje zwigzek

ptakow zyjgcych w znaczenie ptakow w ptakdw w przyrodzie i istniejgcy miedzy miedzy
réznych przyrodzie dla cztowieka wielkoscig i ksztattem statocieplnoscia
Srodowiskach ewskazuje zagrozenia dziobdw ptakow a ptakow a
dla ptakow rodzajem srodowiskiem i trybem

spozywanego przez nie | ich zycia

pokarmu ®korzysta z klucza do

®omawia sposoby oznaczania

ochrony ptakow popularnych gatunkow

ptakow

ewskazuje ewykazuje ®na ilustracji lub na ®opisuje ®analizuje zwigzek
srodowiska zréznicowanie siedlisk | zywym przystosowania zachodzacy miedzy
wystepowania zajmowanych przez obiekciewskazuje ssakéw do réznych wymiang gazowg
ssakow ssaki cechy Srodowisk zycia ssakéw a
®na podstawie eokresla ssaki jako charakterystyczne echarakteryzuje zrdéznicowanymi
ilustracji omawia zwierzeta statocieplne | i wspdlne dla ssakéw opieke nad srodowiskami ich
budowe zewnetrzng ewymienia wytwory ewyjasnia, ze budowa potomstwem u wystepowania i ich
ssakow skory ssakow skory ssakow ma ssakow zyciowq aktywnoscig

zwigzek z
utrzymywaniem przez
nie statocieplnosci
®omawia proces
rozmnazania i rozwoj
ssakow

eidentyfikuje wytwory
skory ssakow

®analizuje funkcje
skory w aspekcie
réznorodnosci siedlisk
zajmowanych przez
ssaki

ewymienia
przystosowania
ssakéw do
zréznicowanych
srodowisk ich
bytowania

ewykazuje zaleznosc
miedzy budowg
morfologiczng ssakéw
a zajmowanym przez
nie siedliskiem
®nazywa wskazane
zeby ssakéw

®rozpoznaje zeby
ssakow i wyjasnia ich
funkcje

ewyjasnia znaczenie
ssakow dla przyrody

®omawia znaczenie
ssakéw dla cztowieka
e®wymienia zagrozenia
dla ssakow

®analizuje zagrozenia
ssakéw i wskazuje
sposoby ich ochrony
eswykazuje
przynaleznosé
cztowieka do ssakow




Wymagania edukacyjne z biologii dla klasy 7 szkoty podstawowej opracowane
na podstawie Programie nauczania biologii Puls 7ycia autorstwa Anny Zdziennickiej

Dziat )
ocena dopuszczajaca

» _wskazuje komorke jako
- tow

Powtaka PEAANIZBH icka

* wyjasnia, czym jest tkanka

* wymienia podstawowe
rodzaje tkanek zwierzgcych

* wyjasnia, czym jest narzad

* wymienia uktady narzadoéw
czlowieka

* wymienia rodzaje tkanki
Tacznej

* wymienia warstwy skory

* przedstawia podstawowe
funkcje skory

* wymienia wytwory naskorka

* z pomoca nauczyciela
omawia wykonane
doswiadczenie, wykazujace,
ze skora jest narzadem
zmystu

. Skora -

ocena dostateczna

okresla najwazniejsze
funkcje poszczegdlnych
tkanek zwierzecych
podaje rozmieszczenie
przyktadowych tkanek
zwierzgcych w organizmie
opisuje podstawowe
funkcje poszczegdlnych
uktadéw narzadoéw

omawia funkcje skory

i warstwy podskornej
rozpoznaje warstwy
skory na ilustracji lub
schemacie

samodzielnie omawia
wykonane do§wiadczenie,
wykazujace, ze skora jest
narzadem zmystu

Poziom wymagan
ocena dobra

« charakteryzuje budowe
poszczegodlnych tkanek
zwierzecych

* rozpoznaje pod
mikroskopem
lub na ilustracji
rodzaje tkanek
zwierzecych

* wyjasnia funkcje
poszczegodlnych
uktadéw narzadow

» wykazuje na konkretnych
przyktadach zwiazek migdzy
budowa a funkcjami skory

 opisuje funkcje
poszczegodlnych wytworow
naskorka

* z pomocg nauczyciela
wykonuje doswiadczenie
wykazujace, ze skora jest
narzadem zmystu

ocena bardzo dobra
opisuje hierarchiczng
budowe organizmu
czlowieka
przyporzadkowuje tkanki
narzgdom i uktadom
narzadow
analizuje hierarchiczng
budowe organizmu
czlowieka

na podstawie opisu
wykonuje doswiadczenie
wykazujace, ze skora jest
narzagdem zmystu

ocena celujaca

* analizuje zwigzek
mi¢dzy budowg a funkcja
poszczegodlnych tkanek
zwierzgcych

* wykazuje zalezno$¢ miedzy
poszczegdlnymi uktadami
narzadow

* tworzy mapg¢ pojgciowa
ilustrujaca hierarchiczng
budowe organizmu
cztowieka

» wyszukuje odpowiednie
informacje i planuje
doswiadczenie wykazujace,
ze skora jest narzadem
zmystu



Dziat

ocena dopuszczajaca

* wymienia choroby skory
*» podaje przyktady

" dolegliwosci
93 gkory
NZmawia zasady
M piclegnacji skory
CZimlodzieficzej
ow
iek
a.
Sk
or
a
po
wi
ok
a
cia
fa.

» wskazuje czesci:

I ‘bli’é?ﬁatl czynng

ruchdratu ruchu
» podaje nazwy wskazanych
elementow budowy
szkieletu

* wymienia elementy
budowy kosci

* wymienia chemiczne
sktadniki ko$ci

ocena dostateczna

opisuje stan zdrowej skory
wskazuje konieczno$é
dbania o dobry stan skory
wymienia przyczyny
grzybic skory

wskazuje metody
zapobiegania

grzybicom skory

omawia zasady
udzielania pierwszej
pomocy w przypadku
oparzen i odmrozen
skory

wskazuje na schemacie,
rysunku i modelu szkielet
osiowy oraz szkielet
obreczy 1 konczyn

podaje funkcje elementow
budowy kosci

na podstawie ilustracji
omawia do$wiadczenie
dotyczace chemiczne;j
budowy kosci

Poziom
wymagan
ocena dobra

omawia objawy
dolegliwosci skory
wyjasnia zalezno§¢ migdzy
ekspozycja skory na silne
nastonecznienie a rozwojem
czerniaka

uzasadnia

konieczno$¢

konsultacji lekarskiej

w przypadku

pojawienia si¢ zmian

na skorze

wyjasnia sposob
dziatania cze$ci biernej

i czynnej aparatu ruchu
wskazuje na zwiazek
budowy kosci z ich
funkcja w organizmie
rozpoznaje rozne ksztatty
kosci

wskazuje zmiany
zachodzace w obrebie
kosci cztowieka wraz

z wiekiem

wskazuje na zwigzek
budowy poszczegdlnych
elementéw budowy kosci
z pelniong przez nie
funkcja

wymienia typy tkanki
kostnej

Z pomocg nauczyciela
wykonuje dos§wiadczenie
dotyczace chemicznej
budowy kosci

ocena bardzo dobra

+ ocenia wplyw promieni
stonecznych na skore

» wyszukuje informacje
o $rodkach kosmetycznych
z filtrem UV przeznaczonych
dla mtodziezy

* demonstruje zasady
udzielania pierwszej
pomocy w przypadku
oparzen skory

* wyjasnia zwigzek
budowy kosci z ich
funkcjg w organizmie

* wyjasnia zwigzek pomiedzy
chemicznymi sktadnikami
kosci a funkcjg pelniong
przez te struktury

* opisuje zmiany zachodzace
w obrebie szkieletu
cztowieka wraz z wiekiem

* wyjasnia zwigzek pomigdzy
budowg poszczegdlnych
elementdéw kosci a funkcja
pehiona przez te struktury

* wykonuje doswiadczenie
dotyczace chemicznej
budowy kosci

ocena celujaca

* przygotowuje pytania
i przeprowadza wywiad
z lekarzem lub pielegniarka
na temat chorob skory oraz
profilaktyki czerniaka
i grzybicy

* wyszukuje w réznych
zrodtach informacje
do projektu
edukacyjnego na temat
choréb, profilaktyki
i pielegnacji skory
milodzienczej

» klasyfikuje podane kosci
pod wzgledem ksztattow
* na przyktadzie
wlasnego organizmu
wykazuje zwigzek
budowy kosci z ich
funkcja

* charakteryzuje oba typy
szpiku kostnego

* planuje i samodzielnie
wykonuje doswiadczenie
wykazujace sktad
chemiczny kosci

» wyszukuje odpowiednie
informacje i przeprowadza
doswiadczenie ilustrujgce
wytrzymato$¢ kosci
na ztamanie



Dziat

ocena dopuszczajaca

* wymienia elementy szkieletu
Aprratgyichu

wymienia elementy budujace
klatke piersiowa

podaje nazwy odcinkow
kregostupa

wymienia elementy
budowy szkieletu koficzyn
oraz ich obrgezy

wymienia rodzaje
tkanki mig§niowej
wskazuje polozenie
W organizmie
cztowieka tkanek:
mie$niowej gladkiej
i mig$niowej
poprzecznie
prazkowanej
szkieletowej

wymienia naturalne
krzywizny kregostupa
opisuje przyczyny
powstawania wad postawy
wymienia choroby aparatu
ruchu

wskazuje §lad stopy

z plaskostopiem

omawia przedstawione

na ilustracji wady podstawy

ocena dostateczna

wskazuje na modelu

lub ilustracji

mozgoczaszke

i trzewioczaszke

wymienia narzady chronione
przez klatke piersiowa
wskazuje na schemacie,
rysunku i modelu elementy
szkieletu osiowego

wskazuje na modelu

lub schemacie kosci
konczyny gornej

i konczyny dolnej
wymienia rodzaje polaczen
kosci

opisuje budowg stawu
rozpoznaje rodzaje stawow
odroznia staw zawiasowy
od stawu kulistego

okresla funkcje
wskazanych migéni
szkieletowych

opisuje cechy

tkanki mig$niowe;j

Z pomocg nauczyciela
wskazuje na ilustracji
najwazniejsze migsnie
szkieletowe

rozpoznaje przedstawione
na ilustracji wady postawy
opisuje urazy mechaniczne
konczyn

omawia zasady

udzielania pierwszej
pomocy w przypadku
urazow mechanicznych
konczyn

omawia przyczyny chordb
aparatu ruchu

omawia wady budowy stop

Poziom
wymagan

ocena dobra

wymienia kosci
budujace szkielet osiowy
charakteryzuje funkcje
szkieletu osiowego
wyjasnia zwiazek
budowy czaszki

z pelnionymi przez nig
funkcjami

wymienia kosci tworzace
obrgcze: barkowa

i miedniczng

poroéwnuje budowe
konczyny gornej i dolnej
charakteryzuje potaczenia
kosci

wyjasnia zwigzek
budowy stawu

z zakresem ruchu
konczyny

rozpoznaje migsnie
szkieletowe wskazane
na ilustracji

opisuje czynno$ci mig$ni
wskazanych

na schemacie

wyjasnia, na czym
polega antagonistyczne
dziatanie migs$ni

omawia warunki prawidtowej
pracy migsni

rozpoznaje naturalne
krzywizny kregostupa
wyjasnia przyczyny
powstawania wad postawy
charakteryzuje zmiany
zachodzace wraz z wiekiem
w uktadzie kostnym
okresla czynniki
wplywajace na prawidtowy
rozw6j muskulatury ciata
wyjasnia przyczyny i skutki
osteoporozy

ocena bardzo dobra

omawia rolg chrzastek

w budowie klatki piersiowej
poréwnuje budowe
poszczegodlnych odcinkoéw
kregostupa

rozpoznaje elementy
budowy moézgoczaszki

i trzewioczaszki

wykazuje zwigzek
budowy szkieletu konczyn
z funkcjami konczyn:
gornej i dolnej

wykazuje zwiazek budowy
szkieletu obreczy konczyn
z ich funkcjami

okresla warunki prawidlowej ¢

pracy migsni
charakteryzuje budowe
i funkcje migéni
ghadkich i poprzecznie
prazkowanych

wyszukuje informacje
dotyczace zapobiegania
ptaskostopiu

planuje i demonstruje
czynno$ci udzielania
pierwszej pomocy

w przypadku urazow
mechanicznych
konczyn

przewiduje skutki
przyjmowania
nieprawidtowej postawy
ciala

ocena celujaca

* analizuje zwigzek
budowy poszczegdlnych
kregow kregostupa
z petniong przez nie
funkcja

» wykazuje zwigzek
budowy odcinkow
krggostupa z pelniong
przez nie funkcja

* charakteryzuje funkcje
konczyn: gornej i dolnej
oraz wykazuje ich
zwigzek
z funkcjonowaniem
cztowieka w $rodowisku

na przyktadzie wlasnego
organizmu analizuje
wspotdziatanie migsni,
Sciegien, kosci i stawow
w wykonywaniu ruchow

» wyszukuje i prezentuje
¢wiczenia zapobiegajace
deformacjom kregostupa

» wyszukuje i prezentuje
¢wiczenia rehabilitacyjne
likwidujace ptaskostopie

 uzasadnia
koniecznos¢
regularnych ¢wiczen
gimnastycznych
dla prawidtowego
funkcjonowania
aparatu ruchu



Dziat

ocena dopuszczajaca

wymienia podstawowe
sktadniki odzywcze
wymienia produkty
spozywcze zawierajace
biatko

podaje przyktady pokarmow,
ktore sg zrodtem
weglowodanow

wymienia pokarmy
zawierajace tluszcze
omawia z pomocg
nauczyciela przebieg
doswiadczenia badajacego
wplyw substancji zawartych
w $linie na trawienie skrobi

wymienia przyktady
witamin rozpuszczalnych
w wodzie i rozpuszczalnych
w thuszczach

podaje przyktad jednej
awitaminozy

wymienia najwazniejsze
pierwiastki budujace
ciata organizmow

podaje rolg dwoch
wybranych
makroelementow

W organizmie

cztowieka

wymienia po trzy
makroelementy

i mikroelementy

omawia z pomocg
nauczyciela przebieg
doswiadczenia dotyczacego
wykrywania witaminy C

ocena dostateczna

klasyfikuje sktadniki
odzywcze na budulcowe
i energetyczne

okresla aminokwasy jako
czasteczki budulcowe biatek
wskazuje rolg ttuszczow
W organizmie
samodzielnie omawia
przebieg doswiadczenia
badajacego wpltyw
substancji zawartych w
$linie na trawienie skrobi

wymienia witaminy
rozpuszczalne w wodzie
i rozpuszczalne

w thuszczach

wymienia skutki niedoboru
witamin

wskazuje rolg wody

W organizmie

omawia znaczenie
makroelementow

i mikroelementow

W organizmie

czlowieka

omawia na schemacie
przebieg do$wiadczenia
dotyczacego
wykrywania witaminy C

Poziom
wymagan

ocena dobra

wyjasnia znaczenie
sktadnikow

odzywczych

dla organizmu

okresla znaczenie
btonnika w prawidtowym
funkcjonowaniu uktadu
pokarmowego

uzasadnia

konieczno$¢
systematycznego
spozywania owocOw

i warzyw

poréwnuje pokarmy
pelnowartosciowe

i niepetnowartosciowe
analizuje etykiety produktow
spozywczych pod katem
zawarto$ci roznych
sktadnikow odzywczych
przeprowadza z pomoca
nauczyciela doswiadczenie
badajace wplyw substancji
zawartych w §linie na
trawienie skrobi

charakteryzuje rodzaje
witamin

przedstawia role i skutki
niedoboru witamin: A, C,
BGa B9> B125 D
przedstawia role i skutki
niedoboru sktadnikow
mineralnych: Mg, Fe, Ca
okresla skutki
niewlasciwe;j
suplementacji witamin

i sktadnikow mineralnych
na przygotowanym sprzgcie
i z niewielka pomoca
nauczyciela wykonuje
doswiadczenie dotyczace
wykrywania witaminy C

ocena bardzo dobra

ilustruje na przyktadach
zrodta sktadnikow
odzywczych i wyjasnia

ich znaczenie

dla organizmu

wyjasnia zwigzek miedzy
spozywaniem produktow
biatkowych

a prawidlowym wzrostem
ciata

omawia rolg¢ aminokwasow
egzogennych w organizmie
czlowieka

porownuje wartos¢
energetyczng
weglowodanow i thuszezéw
wyjasnia skutki
nadmiernego spozywania
thuszczow

samodzielnie przeprowadza
doswiadczenie badajace
wplyw substancji zawartych
w §linie na trawienie skrobi

analizuje skutki niedoboru
witamin, makroelementow

i mikroelementow

W organizmie

przewiduje skutki niedoboru
wody w organizmie
samodzielnie wykonuje
doswiadczenie dotyczace
wykrywania witaminy C

ocena celujagca

* planuje i samodzielnie
przeprowadza
doswiadczenie badajace
wplyw substancji zawartych
w §linie na trawienie skrobi

* analizuje zalezno$¢
migdzy rodzajami
spozywanych pokarmow
a funkcjonowaniem
organizmu

» wyszukuje informacje
dotyczace roli blonnika
w prawidtowym
funkcjonowaniu przewodu
pokarmowego

» wyszukuje odpowiednie
informacje, planuje
i wykonuje
doswiadczenie
dotyczace wykrywania
witaminy C



Dziat

ocena dopuszczajaca

wyjasnia, na czym

polega trawienie
pokarméw

wymienia rodzaje zebow
u cztowieka

wymienia odcinki przewodu
pokarmowego cztowieka
omawia z pomocg
nauczyciela przebieg
doswiadczenia badajacego
wplyw substancji
zawartych w §linie

na trawienie skrobi

okresla zasady zdrowego
zywienia i higieny
Zywnosci

wymienia przyktady chor6b
uktadu pokarmowego
wymienia zasady
profilaktyki chorob
uktadu pokarmowego
wedtug podanego wzoru
oblicza indeks masy
ciala

wymienia przyczyny
prochnicy zebow

ocena dostateczna

opisuje role poszczegodlnych
rodzajow zgbow

wskazuje odcinki przewodu
pokarmowego na planszy
lub modelu

rozpoznaje watrobe i trzustke
na schemacie

lokalizuje potozenie watroby
i trzustki we wlasnym ciele
samodzielnie omawia
przebieg doswiadczenia
badajgcego wptyw
substancji zawartych

w $linie na trawienie skrobi

wskazuje grupy pokarmow
w piramidzie zdrowego
zywienia i aktywnosci
fizycznej

wskazuje na zalezno$¢
diety od zmiennych
warunkow zewngtrznych
uktada jadtospis

w zalezno$ci od zmiennych
warunkow zewnetrznych
wymienia choroby

uktadu pokarmowego
analizuje indeks masy
ciata swoj i kolegow,
wykazuje prawidtowosci

i odchylenia od normy

Poziom
wymagan
ocena dobra

rozpoznaje poszczegolne
rodzaje z¢boéw cztowieka
wykazuje rolg zgbow

w mechanicznej obrobce
pokarmu

omawia funkcje
poszczegodlnych odcinkow
przewodu pokarmowego
lokalizuje odcinki
przewodu pokarmowego
i wskazuje odpowiednie
miejsca na powierzchni
swojego ciata
charakteryzuje funkcje
watroby i trzustki
przeprowadza z pomoca
nauczyciela
doswiadczenie badajace
wplyw substancji
zawartych w §linie

na trawienie skrobi

wyjasnia znaczenie

pojecia warto$¢
energetyczna pokarmu
wykazuje zaleznos¢
miedzy dietg a czynnikami,
ktore ja warunkuja
przewiduje skutki ztego
odzywiania si¢

omawia zasady profilaktyki
choroby wrzodowej zotadka
i dwunastnicy, zatrucia
pokarmowego, raka jelita
grubego oraz WZW A,
WZW BiWZW C
analizuje indeks masy ciata
w zalezno$ci od stosowane;j
diety

ocena bardzo dobra

omawia znaczenie procesu
trawienia

opisuje etapy

trawienia pokarmow

w poszczegolnych
odcinkach przewodu
pokarmowego

analizuje miejsca
wechtaniania strawionego
pokarmu i wody
samodzielnie przeprowadza
doswiadczenie badajace
wplyw substancji zawartych
w $linie na trawienie skrobi

wykazuje zalezno$¢
migdzy higiena
odzywiania si¢

a chorobami uktadu
pokarmowego
wskazuje zasady
profilaktyki prochnicy
zgbow

wyjasnia, dlaczego
nalezy stosowac
zrdznicowang

i dostosowang

do potrzeb organizmu
(wiek, stan zdrowia,
tryb zycia, aktywno$¢
fizyczna, pora roku)
diete

uktada odpowiednig diete
dla uczniéw z nadwaga
i niedowaga

ocena celujaca

» wyszukuje odpowiednie
informacje, planuje
i przeprowadza
doswiadczenie badajace
wplyw substancji
zawartych w §linie
na trawienie skrobi
 uzasadnia koniecznos¢
stosowania zréznicowanej
diety dostosowane;j
do potrzeb organizmu
* uzasadnia
konieczno$¢ dbania
o0 zgby

przygotowuje i prezentuje
wystapienie w dowolne;j
formie na temat choréb
zwigzanych z zaburzeniami
aknienia i przemiany
materii

uzasadnia konieczno$¢
badan przesiewowych

w celu wykrywania
wczesnych stadiow raka
jelita grubego



Dziat

ocena dopuszczajaca

podaje nazwy elementow
morfotycznych krwi
wymienia grupy krwi
wymienia sktadniki
biorace udziat

w krzepnieciu krwi

wymienia narzady
uktadu krwionosnego
Z pomocg nauczyciela
omawia na podstawie
ilustracji maty i duzy
obieg krwi

lokalizuje polozenie

serca we wlasnym ciele
wymienia elementy budowy
serca

podaje prawidtowa warto$¢
pulsu i ci$nienia zdrowego
cztowieka

wymienia choroby
uktadu krwiono$nego
omawia pierwszg pomoc
w wypadku krwawien

i krwotokow

wymienia cechy
uktadu limfatycznego
wymienia narzady
uktadu limfatycznego

ocena dostateczna

omawia funkcje krwi
wymienia grupy krwi
1 wyjasnia, co stanowi
podstawe ich
wyodrebnienia
wyjasnia, czym jest
konflikt serologiczny

omawia funkcje
wybranego naczynia
krwiono$nego
poréwnuje budowe

i funkcje zyl, tetnic oraz
naczyn wlosowatych
opisuje funkcje
zastawek zylnych

rozpoznaje elementy
budowy serca i naczynia
krwionosnego

na schemacie (ilustracji
z podrecznika)
wyjasnia, czym jest puls

wymienia przyczyny
chordb uktadu
krwionosnego
wymienia czynniki
wplywajace
korzystnie

na funkcjonowanie
uktadu
krwiono$nego

opisuje budowe
uktadu
limfatycznego
omawia rolg
weztow chtonnych

Poziom
wymagan

ocena dobra

omawia znaczenie krwi
charakteryzuje elementy
morfotyczne krwi

omawia role hemoglobiny
przedstawia spoteczne
znaczenie krwiodawstwa
przewiduje skutki konfliktu
serologicznego

porownuje krwiobiegi: maty
i duzy

opisuje droge krwi ptynacej
w matym i duzym
krwiobiegu

opisuje mechanizm pracy
serca

omawia fazy cyklu pracy
serca

mierzy koledze puls
wyjasnia réznic¢ mi¢dzy
ci$nieniem skurczowym
a ci$nieniem
rozkurczowym krwi

analizuje przyczyny chorob
uktadu krwiono$nego
charakteryzuje objawy
krwotoku zylnego

i tetniczego

wyjasnia, na czym
polegaja biataczka

i anemia

przedstawia znaczenie
aktywnosci fizycznej

i prawidlowej diety dla
wlasciwego
funkcjonowania uktadu
krwiono$nego

opisuje rolg¢ uktadu
limfatycznego

ocena bardzo dobra

omawia zasady
transfuzji krwi

wyjasnia

mechanizm

krzepnigcia krwi
rozpoznaje elementy
morfotyczne krwi

na podstawie obserwacji
mikroskopowej

rozpoznaje poszczegolne
naczynia krwiono$ne

na ilustracji

wykazuje zwigzek budowy
naczyn krwionosnych

z pelnionymi przez nie
funkcjami

wykazuje role zastawek
w funkcjonowaniu serca
poréwnuje wartosci
ci$nienia skurczowego

i ci$nienia rozkurczowego
krwi

omawia do$wiadczenie
wykazujace wptyw
wysitku fizycznego

na zmiany tetna i ciSnienia
krwi

przygotowuje portfolio
na temat choréb uktadu
krwionosnego
demonstruje pierwsza
pomoc w wypadku
krwotokow

wyjasnia znaczenie
badan profilaktycznych
choréb uktadu
krwionos$nego

rozpoznaje na ilustracji
lub schemacie narzady
uktadu limfatycznego

ocena celujaca

uzasadnia potrzebe
wykonywania badan
zapobiegajacych
konfliktowi serologicznemu
analizuje wyniki
laboratoryjnego badania
krwi

analizuje zwiazek
przeptywu krwi

w naczyniach z wymiang
gazowa

planuje i przeprowadza
doswiadczenie wykazujace
wplyw wysitku fizycznego
na zmiany tgtna i ci$nienia
krwi

wyszukuje i prezentuje

w dowolnej formie materiaty
edukacyjne o$wiaty
zdrowotnej na temat choréb
spotecznych: miazdzycy,
nadci$nienia tgtniczego

i zawalow serca

porownuje uktad
limfatyczny z uktadem
krwiono$nym



Dziat

kit

kr
az
en
ia

V.

ocena dopuszczajaca

wymienia elementy

uktadu odpornosciowego
wymienia rodzaje
odpornosci

przedstawia roznice migdzy
surowicg a szczepionka

wymienia czynniki
mogace wywola¢ alergie
opisuje objawy alergii

wymienia odcinki

Ukiad, oddechowego
addggho

WYe
na ilustracji narzady
uktadu oddechowego

wymienia narzady biorgce
udziat w procesie
wentylacji pluc
demonstruje na sobie
mechanizm wdechu

i wydechu

Z pomoca nauczyciela
omawia do$wiadczenie
wykrywajace obecnos¢ CO,
w wydychanym powietrzu
definiuje

mitochondrium jako
miejsce oddychania
komorkowego

ocena dostateczna

wyrdznia odpornos¢ swoista
i nieswoista, czynna

i bierna, naturalng i sztuczng
definiuje szczepionke

i surowice jako czynniki
odpowiadajace za odpornosé
nabyta

okresla przyczyng¢ choroby
AIDS

wyjasnia, na czym

polega transplantacja
narzadow

podaje przyktady narzadow,
ktoére mozna przeszczepiaé
omawia funkcje elementow
uktadu oddechowego
opisuje role naglo$ni

na podstawie wlasnego
organizmu przedstawia
mechanizm wentylacji

ptuc

wskazuje roznice w ruchach
klatki piersiowej i przepony
podczas wdechu i wydechu
przedstawia rolg krwi

W transporcie gazow
oddechowych

omawia zawarto$¢ gazow

w powietrzu wdychanym

i wydychanym

oblicza liczbg wdechow

i wydechow przed wysitkiem
fizycznym i po nim

z pomocg nauczyciela
przeprowadza
doswiadczenie wykrywajace
obecnos¢ CO,

w wydychanym powietrzu
zapisuje stownie

réwnanie reakcji

chemicznej ilustrujace
utlenianie glukozy

Poziom
wymagan
ocena dobra

omawia rol¢ elementow
uktadu odpornosciowego
charakteryzuje rodzaje
odpornosci

okresla zasade

dziatania szczepionki

i surowicy

wskazuje drogi zakazen
HIV

wskazuje zasady
profilaktyki zakazen HIV

wyrdznia drogi oddechowe
i narzady wymiany
gazowej

wykazuje zwigzek budowy
elementéw uktadu
oddechowego z pelnionymi
funkcjami

rozréznia procesy
wentylacji ptuc

i oddychania komorkowego
opisuje dyfuzje O,1 CO,
zachodzaca w pecherzykach
plucnych

wyjasnia zaleznos¢

miedzy liczba oddechow

a wysitkiem fizycznym

na przygotowanym sprzecie
samodzielnie przeprowadza
doswiadczenie wykrywajace
obecnos¢ CO,

w wydychanym powietrzu
okresla znaczenie
oddychania komorkowego

ocena bardzo dobra

wyjasnia mechanizm
dziatania odpornosci
swoistej

opisuje rodzaje leukocytow
odro6znia dziatanie
szczepionki

od dziatania surowicy

uzasadnia, ze alergia jest
zZwigzana

z nadwrazliwoscig uktadu
odpornosciowego

ilustruje przyktadami
znaczenie

transplantologii

odroznia glosni¢ i naglosnie
demonstruje mechanizm
modulacji glosu

definiuje ptuca jako
miejsce zachodzenia
wymiany gazowej
wykazuje zwiagzek

migdzy budowg a funkcja
ptuc

interpretuje wyniki
doswiadczenia
wykrywajacego CO,

w wydychanym
powietrzu

przedstawia

graficznie zawarto$¢
gazOw w powietrzu
wdychanym

i wydychanym

analizuje proces wymiany
gazowej w ptucach

i tkankach

omawia obserwacje
dotyczaca wptywu
wysitku fizycznego

na czestos¢ oddechoéw
samodzielnie przygotowuje
zestaw laboratoryjny

i przeprowadza
doswiadczenie wykazujace
obecnos¢ CO,

w wydychanym powietrzu

ocena celujaca

analizuje wykaz szczepien
w swojej ksigzeczce zdrowia
ocenia znaczenie szczepien

przedstawia znaczenie
przeszczepow oraz zgody
na transplantacj¢ narzadow
po $mierci

wykonuje z dowolnych
materialow model uktadu
oddechowego

wyszukuje odpowiednie
metody i bada pojemnosé
wlasnych pluc

planuje i wykonuje
obserwacj¢ wplywu wysitku
fizycznego na czgstos$é
oddechow

wyszukuje odpowiednie
informacje, planuje

i samodzielnie
przeprowadza
doswiadczenie
wykazujace obecnosé
CO, w wydychanym
powietrzu

opisuje zalezno$¢
miegdzy ilo$cia
mitochondriéw

a zapotrzebowaniem
narzaddéw na energie
zapisuje za pomoca
symboli chemicznych
rownanie reakcji
ilustrujace utlenianie
glukozy



Dziat

al

ocena dopuszczajaca

definiuje kichanie

i kaszel jako reakcje
obronne organizmu
wymienia choroby
uktadu oddechowego
wymienia czynniki
wplywajace

na prawidlowe
funkcjonowanie uktadu
oddechowego

wymienia przyktady

substancji, ktore sa wydalane

przez organizm cztowieka
wymienia narzady
uktadu wydalniczego

wymienia zasady

higieny uktadu
wydalniczego

wymienia choroby uktadu
wydalniczego

ocena dostateczna

wskazuje zrodta
infekcji gornych

i dolnych drog
oddechowych

okresla sposoby
zapobiegania chorobom
uktadu oddechowego
omawia wplyw
zanieczyszczen pytowych
na prawidlowe
funkcjonowanie uktadu
oddechowego

wyjasnia pojgcia wydalanie

i defekacja
wymienia drogi
wydalania zbednych
produktow przemiany
materii

wymienia CO,

i mocznik jako zbedne
produkty przemiany
materii

wskazuje na zakazenia
droég moczowych i kamice
nerkows jako choroby
uktadu wydalniczego

wymienia badania stosowane

w profilaktyce tych choréb
okresla dzienne
zapotrzebowanie organizmu
czlowieka na wode

Poziom
wymagan

ocena dobra

podaje objawy
wybranych choréb uktadu
oddechowego

wyjasnia zwigzek
miedzy wdychaniem
powietrza przez nos

a profilaktyka chorob
uktadu oddechowego
opisuje zasady
profilaktyki anginy,
gruzlicy i raka ptuc
rozréznia czynne i bierne
palenie tytoniu

poréwnuje wydalanie
i defekacje

omawia na podstawie
ilustracji proces
powstawania moczu
wskazuje na modelu
lub ilustracji miejsce
powstawania moczu
pierwotnego

opisuje sposoby
wydalania mocznika
iCO,

omawia przyczyny chorob
uktadu wydalniczego
wyjasnia znaczenie
wykonywania

badan kontrolnych
moczu

wskazuje

na koniecznos¢
okresowego
wykonywania badan
kontrolnych moczu

ocena bardzo dobra

analizuje wplyw palenia
tytoniu na funkcjonowanie
uktadu oddechowego
wyszukuje w dowolnych
zrodtach informacje na
temat przyczyn rozwoju
raka ptuc

rozpoznaje na modelu lub
materiale §wiezym warstwy
budujace nerke

omawia rol¢ uktadu
wydalniczego

w prawidtowym
funkcjonowaniu

calego organizmu

uzasadnia konieczno$¢
picia duzych ilosci wody
podczas leczenia chorob
nerek

uzasadnia konieczno$¢
regularnego oprdzniania
pecherza moczowego

ocena celujaca

przeprowadza wywiad
w przychodni zdrowia
na temat profilaktyki
chordb ptuc
przeprowadza wedlug
podanego schematu

i pod opicka
nauczyciela badanie
zawarto$ci substancji
smolistych w jednym
papierosie

wykonuje z dowolnego
materialu model uktadu
moczowego

tworzy schemat przemian
substancji odzywczych
od zjedzenia

do wydalenia lub
defekacji

analizuje wlasne
wyniki laboratoryjnego
badania moczu i na tej
podstawie okresla stan
zdrowia wlasnego
uktadu wydalniczego
omawia na ilustracji
przebieg dializy
ocenia rol¢ dializy

w ratowaniu zycia



ocena dopuszczajaca

» wymienia gruczoty
\rc:'dokrewne
WWenia przyktady
honmpenalpa
» wskazuje na ilustracji
potozenie najwazniejszych
gruczotow dokrewnych

* wymienia skutki
nadmiaru i niedoboru
hormonu wzrostu

* wymienia funkcje
uktadu nerwowego

* wymienia elementy
budowy osrodkowego
i obwodowego uktadu
nerwowego

* rozpoznaje na ilustracji
osrodkowy i obwodowy
uktad nerwowy

ocena dostateczna

* wyjasnia pojecie
gruczot dokrewny
* wyjasnia, czym s3 hormony

* wyjasnia pojecie
réwnowaga hormonalna
* podaje przyczyny cukrzycy

* opisuje elementy budowy
komorki nerwowe;j

 wskazuje na ilustracji
neuronu przebieg impulsu
Nerwowego

* wyr6znia somatyczny
i autonomiczny uktad
nerwowy

Poziom
wymagan
ocena dobra

okresla cechy hormonéw
przyporzadkowuje hormony
do odpowiednich gruczotow,
ktore je wytwarzaja
charakteryzuje

dziatanie insuliny

i glukagonu

interpretuje skutki nadmiaru
1 niedoboru hormonow

opisuje funkcje

uktadu nerwowego
wykazuje zwiazek budowy
komorki nerwowej z jej
funkcja

omawia dziatanie
o$rodkowego i obwodowego
uktadu nerwowego

ocena bardzo dobra

przedstawia biologiczna
rol¢ hormonu wzrostu,
tyroksyny, insuliny,
adrenaliny, testosteronu,
estrogenow

omawia znaczenie swoistego
dziatania hormonow
wyjasnia, na czym
polega antagonistyczne
dzialanie insuliny

i glukagonu

uzasadnia zwigzek
niedoboru insuliny
z cukrzyca

wyjasnia sposob
dziatania synapsy
charakteryzuje
funkcje somatycznego
1 autonomicznego
uktadu nerwowego
poréwnuje funkcje
wspotczulnej

i przywspoiczulnej
czgsei
autonomicznego
uktadu nerwowego

ocena celujaca

* uzasadnia, Ze nie nalezy
bez konsultacji z lekarzem
przyjmowac preparatow
i leko6w hormonalnych

* analizuje i wykazuje
réznice migdzy cukrzyca
typu I a cukrzycg typu I1

* ocenia role regulacji
nerwowo-hormonalnej
w prawidlowym
funkcjonowaniu catego
organizmu



ocena dopuszczajaca

» wskazuje na ilustracji
‘najwazniejsze elementy
mozgowia

NeNMAWenia mozgowie i rdzen

honmepaiaiko narzady

osrodkowego uktadu
nerwowego

wymienia rodzaje nerwow
obwodowych

podaje po trzy przyktady
odruchow warunkowych

1 bezwarunkowych

wymienia czynniki
wywolujace stres

podaje przyktady uzywek
wymienia skutki
zazywania niektorych
substancji
psychoaktywnych

dla stanu zdrowia

ocena dostateczna

wskazuje elementy budowy
rdzenia kr¢gowego
na ilustracji

wyréznia nerwy czuciowe
i ruchowe

omawia na podstawie
ilustracji droge

impulsu nerwowego

w luku odruchowym
odroéznia odruchy
warunkowe

i bezwarunkowe

wymienia sposoby
radzenia sobie ze stresem
przedstawia negatywny
wplyw na zdrowie
czlowieka niektorych
substancji
psychoaktywnych oraz
naduzywania kofeiny

i niektorych lekoéw
(zwlaszcza oddziatujacych
na psychike)

Poziom
wymagan

ocena dobra

opisuje budowe rdzenia
kregowego

objasnia na ilustracji
budowe mozgowia

wyjasnia roznic¢ migdzy
odruchem warunkowym

a bezwarunkowym
charakteryzuje

odruchy warunkowe

i bezwarunkowe
przedstawia graficznie droge
impulsu nerwowego w tuku
odruchowym

wyjasnia dodatni i ujemny
wplyw stresu

na funkcjonowanie
organizmu

opisuje wplyw

palenia tytoniu

na zdrowie

omawia skutki dziatania
alkoholu

na funkcjonowanie
organizmu

wyjasnia mechanizm
powstawania uzaleznien
wyjasnia znaczenie
profilaktyki uzaleznien

ocena bardzo dobra

okresla mozgowie jako
jednostke nadrze¢dna

w stosunku

do pozostatych czesci
uktadu nerwowego

przedstawia role¢ odruchow
warunkowych w procesie
uczenia si¢

na podstawie rysunku
wyjasnia mechanizm
odruchu kolanowego

* omawia wplyw snu

na procesy uczenia si¢

i zapamigtywania oraz

na odporno$¢ organizmu
wykazuje zaleznos¢
migdzy przyjmowaniem
uzywek a powstawaniem
natogu

wskazuje alternatywne
zajecia pomagajace unikngd
uzaleznien

ocena celujaca

uzasadnia nadrzedng
funkcje mézgowia

w stosunku do pozostatych
czesci uktadu nerwowego

dowodzi znaczenia
odruchéw warunkowych
i bezwarunkowych

w zyciu cztowieka
demonstruje na koledze
odruch kolanowy

i wyjasnia dziatanie tego
odruchu

analizuje zwigzek migdzy
prawidtowym
wysypianiem si¢

a funkcjonowaniem
organizmu

wykonuje w dowolne;j
formie prezentacjg

na temat profilaktyki
uzaleznien



Dziat

ocena dopuszczajaca

» omawia znaczenie zmystow

viil

WMNarzadyamystow

rozréznia w narzadzie
wzroku aparat ochronny
oka i gatke oczna
wymienia elementy
wchodzace w sktad aparatu
ochronnego oka
rozpoznaje na ilustracji
elementy budowy oka

rozpoznaje na ilustracji
elementy budowy ucha
wyrdznia ucho zewngtrzne,
srodkowe i wewngtrzne

wymienia wady wzroku
omawia zasady higieny oczu
wymienia choroby oczu
iuszu

przedstawia rolg zmystow
powonienia, smaku i dotyku
wskazuje rozmieszczenie
receptorow powonienia,
smaku i dotyku

wymienia podstawowe
smaki

wymienia bodzce odbierane
przez receptory skory
omawia role wechu

w ocenie pokarmow

ocena dostateczna

opisuje funkcje elementow
aparatu ochronnego oka
wyjasnia pojecie
akomodacja oka
omawia znaczenie
adaptacji oka

omawia funkcje
elementéw budowy

oka

wskazuje

na ilustracji

potozenie narzadu
roéwnowagi

wymienia funkcje
poszczegodlnych elementow
ucha

rozpoznaje

na ilustracji
krotkowzroczno$é

i dalekowzroczno$é
definiuje hatas jako
czynnik powodujacy
ghuchote

omawia przyczyny
powstawania wad wzroku

wymienia rodzaje kubkow
smakowych

omawia do$wiadczenie
dotyczace rozmieszczenia
kubkow smakowych

na jezyku

Poziom
wymagan
ocena dobra

okresla funkcje aparatu
ochronnego oka

wykazuje zwigzek budowy
elementow oka z petnionymi
przez nie funkcjami

opisuje droge Swiatta

w oku

wskazuje lokalizacje
receptorOw wzroku

ilustruje w formie prostego
rysunku droge $wiatla w oku
i powstawanie obrazu

na siatkowce

charakteryzuje funkcje
poszczego6lnych elementow
ucha

omawia funkcje ucha
zewngtrznego, Srodkowego
i wewngtrznego

charakteryzuje wady wzroku
wyjasnia, na czym

polegaja daltonizm

i astygmatyzm
charakteryzuje choroby oczu
omawia sposob korygowania
wad wzroku

wskazuje potozenie kubkoéw
smakowych na jezyku

z niewielka pomoca
nauczyciela wykonuje
doswiadczenie dotyczace
rozmieszczenia kubkow
smakowych na jezyku

ocena bardzo dobra

omawia powstawanie
obrazu na siatkdwce

planuje i przeprowadza
doswiadczenie wykazujace
reakcje teczoOwki na Swiatto
0 réznym natgzeniu

ilustruje za pomoca prostego
rysunku droge $wiatta w oku
i powstawanie obrazu

na siatkowce oraz wyjasnia
role soczewki w tym
procesie

wyjasnia mechanizm
odbierania i rozpoznawania
dzwigkow

wskazuje lokalizacje
receptoréw stuchu

i rownowagi w uchu
wyjasnia zasade dzialania
narzadu rownowagi

rozroznia rodzaje soczewek
korygujacych wady wzroku
analizuje, w jaki sposob
nadmierny hatas moze
spowodowac uszkodzenie
stuchu

uzasadnia, ze skora jest
narzadem dotyku
analizuje znaczenie
wolnych zakonczen
nerwowych w skorze
wykonuje na podstawie
opisu doswiadczenie
dotyczace rozmieszczenia
kubkéw smakowych

na jezyku

ocena celujaca

* przeprowadza

doswiadczenie

wykazujace obecnosé

tarczy nerwu wzrokowego
w oku

ilustruje za pomoca prostego
rysunku drogg $wiatla w oku
oraz ttumaczy powstawanie
i odbieranie wrazen
wzrokowych, uzywajac
odpowiedniej terminologii

analizuje przebieg bodzca
stuchowego,
uwzgledniajac
przetwarzanie fal
dzwigkowych na impulsy
nerwowe

wyszukuje informacje
na temat zrodet hatasu
W Swoim miejscu
zamieszkania
analizuje zrodta hatasu
w najblizszym
otoczeniu i wskazuje
na sposoby jego
ograniczenia

planuje i wykonuje
doswiadczenie dotyczace
rozmieszczenia kubkow
smakowych na jezyku



Ro
zm
naz
ani
ei

roz
woj
czt
owi
eka

wymienia me¢skie
narzady rozrodcze
wskazuje na ilustracji
meskie narzady rozrodcze
wymienia meskie

cechy piciowe

wymienia zenskie
narzady rozrodcze
wskazuje na ilustracji
zenskie narzady rozrodcze
wymienia zenskie cechy
plciowe

wymienia zenskie hormony
plciowe

wymienia kolejne fazy
cyklu miesigczkowego

omawia budowe

plemnika i wykonuje

jego schematyczny

rysunek

omawia proces powstawania
nasienia

okresla funkcje testosteronu
wymienia funkcje

meskiego uktadu
rozrodczego

opisuje funkcje
zenskiego uktadu
rozrodczego

wskazuje w cyklu
miesigczkowym dni ptodne
i nieptodne

definiuje jajnik jako
miejsce powstawania
komorki jajowej

* opisuje funkcje
poszczegodlnych elementow
meskiego uktadu
rozrodczego

* charakteryzuje pierwszo-,
drugo- i trzeciorzgdowe
zenskie cechy plciowe

 opisuje funkcje
wewngtrznych narzadow
rozrodczych

* interpretuje ilustracje
przebiegu cyklu
miesigczkowego

* uzasadnia, ze gtdéwka
plemnika jest
wlasciwg gameta
meska

» wykazuje zalezno$¢
miedzy produkcija
hormonow piciowych
a zmianami zachodzacymi
w ciele m¢zczyzny

» wykazuje zwigzek
budowy komorki
jajowej z petniona
przez nig funkcja

* omawia zmiany hormonalne
i zmiany w macicy
zachodzace w trakcie cyklu
miesigczkowego

analizuje rolg ciatka

z6ltego

* wyjasnia wspolng
funkcjonalnos$¢ pracia jako
narzadu wydalania
i narzadu rozrodczego

* analizuje podobienstwa
i réznice w budowie
meskich 1 zenskich uktadow
narzadow: rozrodczego
i wydalniczego

* wyznacza dni ptodne
i nieptodne u kobiet
w roznych dniach
cyklu
miesigczkowego
iz 16zna dlugoscia
cyklu



Dziat

IX.
Rozm
nazan

iei
rozwo

j
cztowi
eka

ocena dopuszczajaca

° wymienia nazwy
bton ptodowych

* podaje dtugos¢ trwania
rozwoju plodowego

* wymienia zmiany
zachodzace w organizmie
kobiety podczas ciazy

* wymienia etapy
zycia cztowieka

* wymienia rodzaje dojrzatosci

cztowieka

ocena dostateczna

porzadkuje etapy rozwoju
zarodka od zaplodnienia
do zagniezdzenia
wyjasnia znaczenie pojgcia
zaptodnienie

omawia zasady

higieny zalecane dla
kobiet ci¢zarnych

podaje czas trwania cigzy
omawia wplyw réznych
czynnikow

na prawidlowy rozwaj
zarodka i ptodu

okresla zmiany rozwojowe
u swoich rowiesnikow
opisuje objawy

starzenia si¢ organizmu
wymienia rdznice w tempie
dojrzewania dziewczat

i chtopcow

Poziom
wymagan

ocena dobra

charakteryzuje funkcje bton
ptodowych

charakteryzuje okres
rozwoju plodowego
wyjasnia przyczyny

zmian zachodzacych

w organizmie kobiety
podczas cigzy
charakteryzuje etapy porodu

charakteryzuje wskazane
okresy rozwojowe
przedstawia cechy

oraz przebieg fizycznego,
psychicznego i spolecznego
dojrzewania czlowieka

ocena bardzo dobra

* analizuje funkcje tozyska

* uzasadnia konieczno$é¢
przestrzegania zasad
higieny przez kobiety
W cigzy

* omawia mechanizm
powstawania ciazy
pojedynczej
i mnogiej

* analizuje roznice migdzy
przekwitaniem a staroscia

* przyporzadkowuje okresom

rozwojowym zmiany
zachodzace w organizmie

ocena celujaca

* wyszukuje w réznych

zrodlach informacje
na temat rozwoju
prenatalnego

tworzy w dowolnej formie
prezentacj¢ na temat
dojrzewania

tworzy portfolio ze zdjeciami
swojej rodziny, ktorej
czlonkowie znajdujg si¢

w ro6znych okresach rozwoju



Dziat

ocena dopuszczajaca

* wymienia choroby

IX.

uktadu rozrodczego

wymienia choroby

Naz4;enoszone droga piciowa
nie'i

rozw

6j

cziow
ieka

SOMSN-T O ISOSHNQUNSEOITEOD X

wilasnymi stowami
wyjasnia, na czym polega
homeostaza

wyjasnia mechanizm
termoregulacji u czlowieka
wskazuje drogi

wydalania wody

Z organizmu

ocena dostateczna

wskazuje kontakty
plciowe jako potencjalne
zrodto zakazenia uktadu
rozrodczego
przyporzadkowuje
chorobom zrodta zakazenia
wyjasnia roznice

miedzy nosicielstwem
HIV a choroba AIDS
wymienia drogi
zakazenia wirusami: HIV,
HBV, HCV i HPV
przedstawia podstawowe
zasady profilaktyki
chorob przenoszonych
drogg plciowa

wykazuje na podstawie
wczesniej zdobytej
wiedzy zalezno$¢
dziatania uktadow
pokarmowego

i krwiono$nego
opisuje, ktore uktady
narzadéw maja wptyw
na regulacje poziomu
wody we krwi

Poziom
wymagan
ocena dobra

* wyjasnia koniecznos¢

regularnych wizyt

u ginekologa
przyporzadkowuje
chorobom ich
charakterystyczne objawy
omawia zasady
profilaktyki choréb
wywotywanych przez
wirusy: HIV, HBV, HCV

i HPV

wyjasnia, na czym

polega homeostaza

na podstawie wczesniej
zdobytej wiedzy wykazuje
zalezno$¢ dzialania
uktadow: nerwowego,
pokarmowego

i krwiono$nego

na podstawie wczesniej
zdobytej wiedzy wyjasnia
mechanizm regulacji
poziomu glukozy we krwi

ocena bardzo dobra

wymienia ryzykowne
zachowania seksualne,
ktore moga prowadzic¢
do zakazenia HIV
przewiduje indywidualne

i spoteczne skutki zakazenia

wirusami: HIV, HBV, HCV
i HPV

uzasadnia konieczno$é¢
wykonywania badan
kontrolnych jako sposobu

wezesnego wykrywania raka

piersi, raka szyjki macicy
i raka prostaty

na podstawie wczesniej
zdobytej wiedzy
wykazuje zaleznos¢
dziatania poszczegdlnych
uktadéw narzadoéw

w organizmie cztowieka
na podstawie wczesniej
zdobytej wiedzy wyjasnia,
ktore uktady narzadow
biorg udziat

w mechanizmie regulacji
poziomu glukozy we krwi

ocena celujaca

* wyszukuje w ré6znych
zrodtach informacje
na temat planowanych
szczepien przeciwko
wirusowi brodawczaka,
wywotujacemu raka
szyjki macicy

* analizuje i wykazuje
role regulacji nerwowo-

-hormonalnej w utrzymaniu

homeostazy






Dziat Temat
43. Choroba —
,X' zaburzenie
Réwno  jomeostazy
waga
wewnet
rzna
organiz
mu

ocena dopuszczajaca

omawia wptyw trybu
zycia na stan zdrowia
cztowieka

podaje przyktady trzech
choréb zakaznych wraz
z czynnikami, ktore

je wywoluja

wymienia choroby
cywilizacyjne
wymienia najczestsze
przyczyny nowotworow

ocena dostateczna

opisuje zdrowie
fizyczne, psychiczne

i spoteczne

podaje przyktady
wplywu srodowiska

na zycie i zdrowie
cztowieka

przedstawia znaczenie
aktywnosci fizycznej

dla prawidtowego
funkcjonowania
organizmu cztowieka
przedstawia podstawowe
zasady profilaktyki
choréb nowotworowych
klasyfikuje podana
chorobg do grupy chorob
cywilizacyjnych

lub zakaznych

omawia znaczenie szczepien

ochronnych

wskazuje alergie jako skutek

zanieczyszczenia
Srodowiska

wskazuje metody
zapobiegania chorobom
cywilizacyjnym

Poziom
wymagan

ocena dobra

charakteryzuje

czynniki wplywajace

na zdrowie cztowieka
przedstawia znaczenie pojeé
zdrowie i choroba
rozroznia zdrowie fizyczne,
psychiczne i spoteczne
wymienia najwazniejsze
choroby cztowieka
wywolywane przez wirusy,
bakterie, protisty i pasozyty
zwierzgee oraz przedstawia
zasady profilaktyki tych
choroéb

podaje kryterium podziatu
chordb na choroby zakazne
i cywilizacyjne

podaje przyktady
szczepien obowigzkowych
i nieobowigzkowych
wyjasnia przyczyny
powstawania chorob
spotecznych

ocena bardzo dobra

wykazuje wptyw srodowiska ' ¢
na zdrowie

uzasadnia, ze antybiotyki

i inne leki nalezy stosowaé
zgodnie z zaleceniami lekarza
(dawka, godziny
przyjmowania leku i dtugosc
kuracji)

dowodzi, ze stres jest
przyczyna chorob
cywilizacyjnych

uzasadnia, ze nerwice

sa chorobami
cywilizacyjnymi

uzasadnia koniecznos¢
okresowego wykonywania
podstawowych badan
kontrolnych

ocena celujaca

formutuje argumenty
przemawiajace za tym,
ze nie nalezy bez
wyraznej potrzeby
przyjmowac
ogolnodostepnych
lekéw oraz
suplementow



Wymagania edukacyjne z biologii dla klasy 8 szkoly podstawowej oparte
na Programie nauczania biologii Puls Zycia autorstwa Anny Zdziennickiej

Dzial Poziom wymagan

ocena dopuszczajaca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celujaca

* wyjasnia, ze podobienstwo
dziecka do rodzicow jest
wynikiem dziedziczenia
cech

» wskazuje miejsca

wystepowania DNA

DNA

* przedstawia rolg DNA jako

nos$nika informacji
genetycznej

* definiuje poj¢cia genetyka
i zmiennos¢ organizmow

 przedstawia budowe

nukleotydu

wymienia elementy budujace ¢ wymienia nazwy zasad

azotowych

* omawia budowe

chromosomu

« definiuje pojgcia: kariotyp,

helisa, gen 1 nukleotyd

* wykazuje rolg jadra

organizmow

omawia zastosowanie
genetyki w roznych
dziedzinach: medycynie,
kryminalistyce, rolnictwie
i archeologii

wykazuje koniecznosé

wsrod ludzi

* wskazuje roznice migdzy

cechami gatunkowymi
a indywidualnymi

* wyjasnia, z czego wynika
podobienstwo organizméw
potomnych w rozmnazaniu
bezptciowym

* wyjasnia proces replikacji

zwigzania DNA przez biatka i « rozpoznaje DNA i RNA*

powstania chromatyny

w jadrze komorkowym
wyjasnia, z czego wynika
komplementarnos¢ zasad
azotowych

graficznie przedstawia regule
komplementarnosci

na modelu lub ilustracji

e poréwnuje budowe DNA

z budowg RNA*

» omawia budowe i funkcje

RNA*

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
L Ganetykdakres badan * rozroznia cechy dziedziczne ¢ wskazuje cechy indywidualne ¢ uzasadnia wystgpowanie » dowodzi, ze cechy organizmu
genetyki i niedziedziczne i gatunkowe podanych zmiennosci genetycznej ksztaltujg si¢ dzigki

materiatowi genetycznemu
oraz sg wynikiem wptywu
srodowiska

wyjasnia znaczenie
rekombinacji genetycznej
w ksztalttowaniu si¢
Zmiennosci organizmow

uzasadnia konieczno$¢
zachodzenia procesu
replikacji DNA przed
podziatem komorki
wykonuje dowolng technika
model DNA

wykazuje rolg replikacji

w zachowaniu niezmienionej
informacji genetycznej



Dzial

net

ocena dopuszczajaca

wymienia nazwy

podziatow komoérkowych
podaje liczbg chromosomow
w komorkach somatycznych
i plciowych cztowieka

definiuje pojecia fenotyp

i genotyp

wyjasnia symbole uzywane
przy zapisywaniu

Gekrzyzowek genetycznych

wskazuje u ludzi
przyktadowe cechy
dominujacg i recesywnag
Z pomocg nauczyciela
rozwigzuje proste
krzyzowki genetyczne

ocena dostateczna

definiuje pojecia:
chromosomy homologiczne,
komorki haploidalne

i komorki diploidalne
wskazuje miejsce
zachodzenia mitozy i mejozy
w organizmie czlowieka

omawia badania Gregora
Mendla

zapisuje genotypy
homozygoty dominujacej

1 homozygoty recesywnej
oraz heterozygoty
wykonuje krzyzowki
genetyczne przedstawiajace
dziedziczenie jednego genu

wymienia cechy
dominujace i recesywne
u cztowieka

z niewielkg pomoca
nauczyciela

rozwiazuje proste
krzyzowki genetyczne

Poziom wymagan

ocena dobra

omawia znaczenie mitozy
i mejozy

oblicza liczbg
chromosoméw w komorce
haploidalnej, znajac liczbg
chromosoméw w komorce
diploidalnej danego
organizmu

identyfikuje allele
dominujace i recesywne
omawia prawo czystosci
gamet

na schemacie krzyzowki
genetycznej rozpoznaje
genotyp oraz okresla fenotyp
rodzicow i pokolenia
potomnego

wyjasnia, ze cechg
recesywng determinujq allele
homozygoty recesywnej

na podstawie krzyzowki
genetycznej przewiduje
wystgpienie cechu
potomstwa

ocena bardzo dobra

wykazuje konieczno$é
redukcji ilosci materiatu
genetycznego w komorkach
macierzystych gamet
wykazuje roznice

miedzy mitoza a mejoza

przewiduje cechy
osobnikéw potomnych na
podstawie prawa czysto$ci
gamet

interpretuje krzyzowki
genetyczne, uzywajac
okreslen: homozygota,
heterozygota, cecha
dominujgca i cecha
recesywna

wskazuje cechy cztowieka,
ktore sa zarOwno wynikiem
dziatania genéw, jak

i czynnikow $rodowiska
ustala prawdopodobienstwo
wystepowania cechy

u potomstwa, jesli nie sa
znane genotypy obojga
rodzicow

ocena celujaca

* wyjasnia znaczenie

rekombinacji genetycznej
podczas mejozy

wykonuje dowolna technika
model mitozy lub mejozy

zapisuje krzyzowki
genetyczne przedstawiajace
dziedziczenie okreslonej
cechy i przewiduje
genotypy oraz fenotypy
potomstwa

ocenia znaczenie prac
Gregora Mendla dla
rozwoju genetyki

ocenia wplyw $rodowiska
na ksztattowanie si¢ cech
na podstawie znajomosci
cech dominujacych

i recesywnych

projektuje krzyzowki
genetyczne, poprawnie
postugujac si¢ terminami
homozygota i heterozygota



Dzial

ocena dopuszczajaca

* podaje liczbe chromosomow
1. Gepeipha

acych w komorce
diploidalnej cztowieka
wymienia przyktady
choréb dziedzicznych
sprzgzonych z plcig

wymienia cztery gtowne
grupy krwi wystgpujace

u cztowieka

przedstawia przyktady cech
zaleznych od wielu genow
oraz od $rodowiska

definiuje pojecie mutacja
wymienia czynniki
mutagenne

podaje przyktady chorob
uwarunkowanych mutacjami
genowymi

i chromosomowymi

ocena dostateczna

rozpoznaje kariotyp
czlowieka

okresla cechy chromosomow | ¢

XiY
omawia zasad¢ dziedziczenia
ptei

omawia sposob
dziedziczenia grup krwi
wyjasnia sposob
dziedziczenia czynnika Rh
wyjasnia wplyw
srodowiska na rozwdj cech
osobniczych

rozrdznia mutacje genowe
i chromosomowe

omawia przyczyny
wybranych chorob
genetycznych

wskazuje mechanizm
dziedziczenia
mukowiscydozy

Poziom wymagan

ocena dobra

wyjasnia role chromosoméow

pici 1 autosomow
przedstawia zjawisko
nosicielstwa chorob pod
katem dziedziczenia
ptci

rozpoznaje grupy krwi na

podstawie zapisu genotypow

wykonuje krzyzowke

genetyczng przedstawiajaca

dziedziczenie grup krwi
okresla mozliwo$¢
wystapienia konfliktu
serologicznego

wyjasnia, na czym
polegaja mutacje genowe
i chromosomowe

omawia znaczenie
poradnictwa genetycznego
charakteryzuje wybrane
choroby i zaburzenia
genetyczne

wyjasnia podtoze zespotu
Downa

ocena bardzo dobra

wyjasnia mechanizm
ujawniania si¢ cech
recesywnych sprzezonych
z plcia

wykonuje krzyzowki
genetyczne przedstawiajgce
dziedziczenie hemofilii
oraz daltonizmu

ustala grupy krwi dzieci na
podstawie znajomosci grup
krwi ich rodzicow

ustala czynnik Rh dzieci
na podstawie znajomosci
czynnika Rh ich

rodzicow

wyjasnia mechanizm
powstawania mutacji
genowych

i chromosomowych
omawia zachowania
zapobiegajace powstawaniu
mutacji

wyjasnia znaczenie badan
prenatalnych

ocena celujaca

interpretuje krzyzowki
genetyczne przedstawiajace
dziedziczenie hemofilii
oraz daltonizmu

ocenia znaczenie

poznania budowy
ludzkiego DNA

okresla konsekwencje dla
drugiej cigzy wiazace si¢

z wystapieniem konfliktu
serologicznego

wykazuje, ze dziedziczenie
czynnika Rh jest
jednogenowe

uzasadnia, ze mutacje sg
podstawowym czynnikiem
zmienno$ci organizmow
analizuje przyczyny

mutacji i wskazuje ich
skutki

wykonuje portfolio na temat
chordéb i zaburzen
genetycznych



Dzial

I Ey

ocena dopuszczajaca

definiuje pojecie ewolucja
ARSI SRy ewolucii
wskazuje przyktady
narzadow szczatkowych

w organizmie czlowieka

wyjasnia znaczenie pojgcia
endemit

podaje przyktady doboru
sztucznego

wymienia przyktady
organizmow nalezacych
do nadrodziny
cztekoksztaltnych
omawia cechy cztowieka
rozumnego

ocena dostateczna

omawia dowody ewolucji
wymienia przyktady

réznych rodzajow
skamieniato$ci

definiuje pojecie Zywa
skamieniatos¢

wymienia przyktady reliktow

wymienia przyktady
endemitow

wyjasnia, na czym polega
dobor naturalny i dobor
sztuczny

omawia ide¢ walki o byt

wskazuje na mapie
miejsce, gdzie rozpoczeta
si¢ ewolucja cztowieka
wymienia czynniki,

ktore miaty wptyw

na ewolucje cztowieka

Poziom wymagan

ocena dobra

wyjasnia istot¢ procesu
ewolucji

rozpoznaje zywe
skamieniato$ci

omawia przyktady
potwierdzajace jednosé¢
budowy i funkcjonowania
organizmow

wymienia przyklady struktur
homologicznych

i analogicznych

wyjasnia gtéwne zatozenia
teorii ewolucji Karola
Darwina

wskazuje roznic¢ pomiedzy
doborem naturalnym

a doborem sztucznym
wymienia gtowne zatozenia
syntetycznej teorii
ewolucji*

okresla stanowisko
systematyczne cztowieka
wskazuje na przykladzie
szympansa roznice
pomiegdzy czlowiekiem

a innymi czlekoksztaltnymi

ocena bardzo dobra

skamieniato$ci

analizuje formy posrednie
wskazuje istnienie zwigzku
mi¢dzy rozmieszczeniem
gatunkow a ich
pokrewienstwem

wykazuje izolacjg
geograficzng jako droge
do powstawania nowych
gatunkow

wykazuje rol¢ endemitow
z Galapagos w badaniach
Darwina*

uzasadnia, ze walka o byt
jest forma doboru
naturalnego

ocenia korzysci doboru
naturalnego

w przekazywaniu cech
potomstwu

omawia wspotczesne
spojrzenie na ewolucje —
syntetyczng teori¢ ewolucji

analizuje przebieg ewolucji
cztowieka

wykazuje cechy wspolne
czlowieka z innymi
czlekoksztaltnymi
wymienia cechy czlowieka
pozwalajace zaklasyfikowac
go do poszczegdlnych
jednostek systematycznych

ocena celujaca

* okresla warunki powstawania ¢ wykazuje jednos¢ budowy

i funkcjonowania
organizmow

ocenia role struktur
homologicznych

i analogicznych jako
dowodow ewolucji

ilustruje przyktadami
dziatanie doboru naturalnego
i doboru sztucznego

ocenia korzysci dla
cztowieka ptynace

z zastosowania doboru
sztucznego

poréwnuje rozne

gatunki cztowieka w
przebiegu jego ewolucji
wykazuje, Ze cztekoksztattne

to ewolucyjni krewni
cztowieka



Dzial

II1.

ocena dopuszczajaca
wyjasnia, czym zajmuje si¢
plogia

wymienia czynniki
ograniczajace wystgpowanie
gatunkow w réznych
$rodowiskach

nazywa formy morfologiczne
porostow wykorzystywane

w skali porostowej

definiuje pojecia populacja
i gatunek

wylicza cechy populacji
wymienia typy
rozmieszczenia osobnikow
w populacji

okresla wady i zalety zycia
organizmow w grupie

ocena dostateczna

identyfikuje siedlisko
wybranego gatunku
omawia, czym jest nisza
ekologiczna organizmu
wyjasnia, do czego stuzy
skala porostowa

wyjasnia zalezno$¢ miedzy
definicja populacji i gatunku
wymienia przyklady
zwierzat zyjacych w stadzie
okresla przyczyny migracji
przedstawia, jakie dane
mozna odczyta¢ z piramidy
wiekowej populacji

Poziom wymagan

ocena dobra

* rozroznia siedlisko i nisz¢
ekologiczna

 okresla wptyw wybranych
czynnikow $rodowiska na

funkcjonowanie organizmow | e

* wykazuje zwigzek migdzy
zakresem tolerancji
a stosowaniem skali
porostowe;j
odczytuje z wykresu dane
dotyczace zakresu tolerancji

» wskazuje populacje
r6znych gatunkow

» okresla wptyw migracji
na liczebnos$¢ populacji

* wyjasnia wplyw cech
populacji na jej liczebnos¢

* odczytuje dane z piramidy
wiekowej

ocena bardzo dobra

» wykazuje zalezno$¢ migdzy
czynnikami $rodowiska
a wystepujacymi w nim
organizmami

morfologiczne porostow
wykorzystywane
w skali porostowe;j

» wykazuje zalezno$¢ mig¢dzy
liczebnoscig populacji a jej
zaggszczeniem

« graficznie przedstawia rozne
typy rozmieszczenia
osobnikéw w populacji
i podaje ich przyktady

» wykazuje zalezno$¢ migdzy
strukturg ptciowa
a liczebnos$cia populacji

* charakteryzuje grupy
wiekowe w piramidach

ocena celujaca

* interpretuje wykres
przedstawiajacy zakres
tolerancji ekologicznej
danego gatunku

rozpoznaje na ilustracji formy ¢ praktycznie wykorzystuje

skale porostowa

» przeprowadza w terenie
obliczanie zaggszczenia
wybranego gatunku

* przewiduje losy populacji
na podstawie jej piramidy
wiekowej



ocena dopuszczajaca

* nazywa zaleznoSci
L Ekelagizunkowe
* wymienia zasoby, o ktore
konkuruja organizmy

* wymienia przyktady
roslinozercow

» wskazuje przyktady
drapieznikow i ich ofiar

* omawia przystosowania
organizmow do
drapieznictwa

* podaje przyktady roslin
drapieznych

* wymienia przyklady
pasozytow zewngtrznych
i wewngtrznych

* wymienia przyklady
pasozytnictwa u roslin

ocena dostateczna

wyjasnia, na czym
polega konkurencja
wskazuje rodzaje
konkurencji

okresla znaczenie
ro$linozercow w przyrodzie
omawia adaptacje
roslinozercéw do zjadania
pokarmu roslinnego
wyjasnia na wybranych
przyktadach, na czym
polega drapieznictwo
wymienia charakterystyczne
cechy drapieznikow i ich
ofiar

wyjasnia, na czym polega
pasozytnictwo
klasyfikuje pasozyty na
zewnetrzne i wewnetrzne

Poziom wymagan

ocena dobra

graficznie przedstawia
zaleznosci miedzy
organizmami, zaznacza, ktory
gatunek odnosi korzysci, a
ktory — straty

porownuje konkurencje
wewnatrzgatunkowa

z konkurencja
mi¢dzygatunkowa

wyjasnia, w jaki sposob
rosliny i roslinozercy
wzajemnie regulujg swoja
liczebno$é¢

omawia rozne strategie
polowan stosowanych przez
drapiezniki

opisuje sposoby obrony
organizmoéw przed
drapieznikami

wykazuje przystosowania
rosliny drapieznej do
zdobywania pokarmu

charakteryzuje
przystosowania organizmow
do pasozytniczego trybu
zycia

charakteryzuje
pasozytnictwo u roslin

ocena bardzo dobra

wskazuje przyczyny i skutki
konkurencji
miedzygatunkowej

i wewnatrzgatunkowe;j
wykazuje zalezno$¢ miedzy
zasobami $rodowiska

a intensywnoscia
konkurencji

ocenia znaczenie
drapieznikow i roslinozercow
w $rodowisku

wskazuje adaptacje
drapieznikow

i ro$linozercow

do zdobywania pokarmu
okresla role drapieznikow
w przyrodzie jako
regulatoréw liczebnosci
ofiar

charakteryzuje sposoby
obrony roslin przed
zjadaniem

ocenia znaczenie
pasozytnictwa w przyrodzie
wskazuje przystosowania
ro$lin

do pasozytniczego trybu
zycia

ocena celujaca

uzasadnia, wykorzystujac
wiedz¢ z ewolucjonizmu,
ze konkurencja jest
czynnikiem doboru
naturalnego

wykazuje zalezno$ci miedzy
liczebnoscia populacji
drapieznikéw a liczebnoscia
populacji ich ofiar

wyjasnia przyczyny
drapieznictwa i wskazuje
metody zdobywania pokarmu
przez ro$liny drapiezne
wykazuje korzysci dla roslin
pltynace z roslinozernosci
przedstawia pozytywne

i negatywne skutki
roslinozerno$ci

wyjasnia znaczenie
pasozytnictwa w regulacji
zaggszczenia populacji
ofiar



Dzial

ocena dopuszczajaca

wymienia
nieantagonistyczne
zaleznosci
miedzygatunkowe
podaje przyktady
organizmow, ktore taczy
zalezno$¢
nieantagonistyczna

wymienia
przyktadowe
ekosystemy

przedstawia sktadniki biotopu ¢

i biocenozy
rozroznia ekosystemy
sztuczne i naturalne

wymienia nazwy ogniw
tancucha pokarmowego
przyporzadkowuje znane
organizmy

poszczegdlnym ogniwom
tancucha pokarmowego
rysuje schematy prostych
tancuchow pokarmowych
w wybranych ekosystemach

mawia na podstawie
ilustracji piramidg
ekologiczna

ocena dostateczna

* okresla warunki wspotpracy
miedzy gatunkami

* rozrdznia pojgcia
komensalizm 1 mutualizm

* omawia budowg korzeni
ro$lin motylkowych

« wskazuje elementy biotopu
i biocenozy wybranego
ekosystemu
omawia, do czego czlowiek
wykorzystuje ekosystemy
* wymienia przemiany

w ekosystemach

* wyjasnia przyczyny istnienia

tancuchow pokarmowych

» wskazuje roznice miedzy
producentami
a konsumentami

 rysuje schemat prostej sieci
pokarmowej

» wykazuje, ze materia krazy
w ekosystemie

* omawia na podstawie
ilustracji obieg wegla
w ekosystemie*

Poziom wymagan
ocena dobra

omawia roznice mig¢dzy
komensalizmem

a mutualizmem
charakteryzuje role grzyba
i glonu w plesze porostu

omawia roznice mig¢dzy
ekosystemami
naturalnymi a sztucznymi
omawia przebieg sukcesji
pierwotnej i wtornej*

analizuje wybrane
powigzania pokarmowe

we wskazanym ekosystemie
charakteryzuje role
poszczegdlnych ogniw
fancucha pokarmowego

wyjasnia, zZe energia
przeplywa przez ekosystem
wykazuje role producentow,
konsumentow i destruentow
w krazeniu materii

ocena bardzo dobra

 okre$la warunki

wystepowania
nieantagonistycznych relacji

mig¢dzy organizmami réznych

gatunkow
charakteryzuje relacje migdzy
ro$ling motylkowa

charakteryzuje roéznicg
miedzy sukcesja pierwotng
a wtorng*

omawia czynniki, ktore
zaktocaja rOwnowage
ekosystemu

interpretuje zaleznos$ci
miedzy poziomem
pokarmowym a biomasa
i liczebnoscig populacji
analizuje informacje
przedstawione w formie
piramidy ekologicznej

ocena celujaca

ocenia znaczenie bakterii
azotowych wystepujacych
w glebie

wyjasnia, jakie praktyczne
znaczenie ma wiedza

o mikoryzie

wykazuje zalezno$ci miedzy
biotopem a biocenoza
wyszukuje w terenie miejsce
zachodzenia sukcesji
wtornej*

przewiduje skutki, jakie

dla ekosystemu miatoby
wyginigcie okreslonego
ogniwa we wskazanym
tancuchu pokarmowym
interpretuje, na czym polega
réwnowaga dynamiczna
ekosystemu

analizuje przyczyny
zaburzen w krazeniu materii
w ekosystemach

uzasadnia spadek energii

w ekosystemie na kolejnych
poziomach troficznych



Dziat

1v.
Czlowie

ki
sSrodowi

sko

ocena dopuszczajgca

przedstawia poziomy
roéznorodnosci biologicznej
wymienia czynniki
wplywajace na stan
ekosystemow

wymienia przyktady
dziatalnosci cztowieka
przyczyniajacej si¢

do spadku réznorodnosci
biologiczne;j

podaje przyktady obcych
gatunkow

wymienia przyktady
zasobow przyrody
wyjasnia znaczenie
recyklingu dla racjonalnego
gospodarowania zasobami

okresla cele ochrony
przyrody

wymienia sposoby ochrony
gatunkowej

ocena dostateczna

wyjasnia, na czym polega
réznorodno$¢ biologiczna
wyjasnia roznice pomiedzy
dwoma poziomami
réznorodnosci biologicznej
wyszukuje w réoznych
zrodtach informacje na
temat skutkow spadku
réznorodnosci

wskazuje dzialalnos¢
czlowieka jako przyczyng
spadku réznorodnosci
biologicznej

wskazuje gatunki wymarte
jako przyktad dziatalnosci
cztowieka

wymienia przyktady
odnawialnych

i nieodnawialnych zasobow
przyrody

ilustruje przyktadami,

jak nalezy dba¢ o ochrong
zasobow

wymienia formy ochrony
przyrody

omawia formy ochrony
indywidualnej

Poziom wymagan

ocena dobra

charakteryzuje poziomy
réznorodnosci biologicznej
omawia wplyw klimatu

na ksztattowanie si¢
réznorodnosci biologicznej

wskazuje, w jaki sposob
niszczenie siedlisk wplywa
na stan gatunkowy
ekosystemow

wyjasnia, skad si¢ biora nowe

gatunki ro$lin
i zwierzat w ekosystemach
naturalnych

klasyfikuje zasoby przyrody
na niewyczerpywalne

i wyczerpywalne, podaje
ich przyktady

omawia racjonale
gospodarowanie zasobami
przyrody

wyjasnia, na czym polega
ochrona obszarowa
wykazuje réznice¢ migdzy
ochrong gatunkowa $cista
a czgsciowq

ocena bardzo dobra

wykazuje zmiany
réznorodnosci biologicznej
podczas sukcesji*
poréwnuje poziomy
roznorodnosci biologicznej

wykazuje, w jaki sposob
dziatalno$¢ cztowieka
wplywa na eliminowanie
gatunkow

ocenia wplyw wprowadzania
obcych gatunkéw

na bior6znorodnos¢

w Polsce

wykazuje skutki
niewlasciwej eksploatacji
zasobow

wyjasnia, na czy polega
zrownowazony rozwoj

charakteryzuje poszczegélne | ©

formy ochrony przyrody
wyjasnia, czego dotyczy
program Natura 2000
prezentuje wybrane
przyktady czynnej ochrony
przyrody w Polsce

ocena celujaca

* analizuje przyczyny

prowadzace do naglego
wymarcia gatunku

analizuje zaleznos$ci migdzy
dziatalnoscig czlowieka

a zmiang czynnikow
$rodowiskowych
wplywajacych na spadek
roznorodnosci biologicznej

objasnia, w jaki sposob
odtwarzaja si¢ odnawialne
zasoby przyrody

wyjasnia, jak mtodziez moze
si¢ przyczyni¢ do ochrony
zasobow przyrody

wskazuje formy ochrony
przyrody wystepujace

w najblizszej okolicy
uzasadnia konieczno$¢
stosowania form ochrony
przyrody dla zachowania
gatunkow 1 ekosystemow
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